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Resumen: A pesar de los avances juridicos conseguidos tras la instauracién
de la democracia en Espaiia, la discriminacién por razones de género, la falta
de oportunidades para la formacion, el desempleo o la dificultad para conciliar
la vida familiar y laboral continuaron afectando al colectivo de las mujeres tra-
bajadoras. Los mencionados agravios se vieron intensificados en el medio rural.
Con la llegada de la democracia, los modelos de relacion tradicional que habian
prevalecido en la sociedad rural, en los que el papel de la mujer habia sido se-
cundario y pasivo, se vieron crecientemente enfrentados a un mundo marcado
por pautas de modernidad urbana, dando paso, a partir de los afios setenta, al
afloramiento de un escenario potencialmente conflictivo. Fue entonces cuando
las mujeres, especialmente las mds jovenes, emergieron haciendo gala de un
protagonismo que histéricamente se les habia negado.

Palabras clave: Género, Espafia rural, mujeres rurales, jovenes rurales, aso-
ciacionismo, movimientos de mujeres.

Abstract: Despite the legal developments achieved after the establishment
of the Spanish Democracy, the gender-based discrimination, the lack of oppor-
tunities for training, the unemployment or the difficulty to reconcile work and
family life, continued to affect the collective of women workers in a negative
way. The above-mentioned grievances were intensified in the rural areas. Af-
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ter the arrival of democracy, the models of traditional relationship that had pre-
vailed in the rural society, in which the role of the woman was secondary and
passive, were increasingly faced with a world marked by patterns of urban mo-
dernity, giving way, from the seventies onwards, to the outcrop of a potentially
contentious situation. It was then when the rural women, especially the young-
est, emerged dressed in a leading role that historically had been denied.

Key words: Gender, Rural Spain, rural women, rural youth, associationism,
women’s movements.
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1. Introduccion

Occidente se caracteriza por ser una cultura hegemonicamente urbana
que niega a su «otro» interno, los habitantes del campo. Haciendo un re-
corrido por algunas epistemologias, denominadas poscoloniales, que bus-
can crear un pensamiento dirigido a cuestionar los limites del proyecto de la
modernidad, nos proponemos ver qué aspectos de estas teorias pueden dar
luz a nuestro tema de investigacion: las mujeres campesinas en la Espafia
democritica. Creemos que la contribucién de los feminismos poscoloniales,
son iluminadores para analizar las protestas de las campesinas de la Espafia
de fines de los setenta y primera mitad de los afios ochenta del siglo pasado,
y la llamativa invisibilidad que todavia hoy borra las acciones de estas mu-
jeres, privandolas o dificultando su acceso a determinados derechos funda-
mentales. Al resaltar los aspectos borrados de la historia y del presente, es-
tas teorfas pueden darnos algunas pistas para pensar desde la préctica de
sujetos y voces silenciadas por los saberes y sujetos hegemdnicos.

Atendiendo a esto, nuestro trabajo se enmarca en una investigacion
iniciada hace algunos afios que se propone estudiar las acciones llevadas
a cabo por las mujeres habitantes del mundo rural de este pais (siendo
conscientes de la enorme complejidad y diversidad a la que aluden los
conceptos de «mujer rural» y «mujer campesina») para conquistar de-
rechos democraticos. Mds especificamente, buscamos ver cémo apare-
cen (in)visibilizados para las mujeres, tras la instauracién de la democra-
cia, derechos tan elementales como el referido al acceso a la cotitularidad
de la propiedad y demds recursos productivos, la salud, la educacién, o
la representaciéon en el dmbito piblico e instancias politicas/sindicales
que permiten la toma de decisiones para la organizacién, entre otras co-
sas, de la actividad econdmica en la que trabajan. Para ello, partimos del
supuesto tedrico que desarrollan algunas investigaciones que se han ocu-
pado del empoderamiento de estas mujeres en América Latina, sumado al
aporte del Grupo de Subalternistas de la India al analizar la llamada cues-
tién campesina', de que la falta de estos derechos por parte de las muje-
res es un elemento que las coloca en una posicién de subordinacién con
respecto a los hombres. En esta negacién de derechos a las mujeres se
pone en juego, tal y como se ha advertido también por las investigacio-
nes etnoldgicas y los andlisis antropoldgicos, asi como por las aportacio-

I Véase Agarwal, 1998, pp. 530-581; Deere y Ledn, 2000.
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nes derivadas de la ingenierfa agrondmica, la sociologia rural y la geogra-
fia regional?, no s6lo una subordinaciéon econémica sino toda una serie
de condicionantes sociales, culturales, juridicos, que hacen que la mu-
jer ocupe una posicion de subalternidad. La hipétesis que manejamos, si-
guiendo algunas de esas investigaciones, es que desde los ochenta, aun-
que fueron adoptadas en nuestro pais significativas politicas en distintas
esferas, en la practica, la discriminacion en el mundo campesino y rural se
mantuvo, especialmente porque las mujeres no fueron consideradas ni ac-
toras econdmicas, ni productoras de conocimientos, ni sujetos sociopoliti-
cos integrales.

En este contexto de silenciamiento constante, consideramos que la
apuesta de ruptura epistemoldgica y metodolégica que proponen las co-
rrientes poscoloniales/decoloniales es fundamental®. El esfuerzo de
deconstruccién del paradigma moderno-eurocéntrico de conocimiento,
que busca restituir a los grupos subalternos su memoria, obliterada por las
narrativas imperiales y nacionalistas, y su condicién de sujetos de sus pro-
pias historias puede hacer grandes aportes para despejar los interrogan-
tes que todavia hoy contindan subsumiendo a las mujeres campesinas en
tanto actores sociales con capacidad de agencia*. Del mismo modo, y esto
es algo que también queremos dejar expuesto en el presente trabajo, la
concepcion de subalternidad como posicién de (algunas) mujeres ha ge-
nerado conceptual y politicamente la posibilidad de visibilizar lo invisibi-
lizado por el discurso feminista occidental, que ha sido mostrar la diver-
sidad de situaciones y experiencias que viven las mujeres, sus multiples
opresiones y las posibilidades (o no) que tienen de desplegar capacidades
«agenciales» frente a contextos estructuralmente hostiles>.

2 Entre las primeras pueden consultarse Méndez, 1988, Aguilar Criado et al., 2001,
y Pablo Cervera, Pérez Segovia y Vargas Llovera, 1995, pp. 85-93. Y entre las segundas:
Garcia Ramon, Salamaina y Cruz, 1994; Garcia, 1977, y Zapatero Molinero y Jiménez Me-
jias, 1980.

3 En esta direccion, los estudios feministas poscoloniales y los estudios decolonia-
les coinciden en proponernos otra ideologia construida ahora desde las periferias, los bor-
des, los restos, las fronteras; desde quienes por colonizados/as, abyectos/as, barbaros/as,
incultos/as e irracionales, nunca «salieron en la foto». Expresion de Eduardo Galeano to-
mada por el periddico El Pais (2008) y reproducida en el articulo de Medina Martin, 2013,
pp- 53-79.

4 Guha, 2002; Mohanty, 2008, pp. 112-161.

3> La construccién del «género» como categoria analitica ha servido al campo de las
ciencias sociales para desvelar relaciones de subordinacién de las mujeres en relacién con
el sujeto vardn, no obstante, una revision mas rigurosa y a profundidad del uso de esta

Historia Contempordnea 54: 115-143



Una sociedad tradicional para jévenes modernas 119

Para ilustrar nuestros argumentos utilizaremos la prensa y algunos de
los informes, estudios y manifiestos, asi como varias de las propuestas,
enmiendas, comunicaciones, ponencias, reclamaciones y denuncias efec-
tuadas, en los afios setenta y ochenta, por mujeres pertenecientes a distin-
tas organizaciones sindicales y asociaciones femeninas rurales de cardcter
profesional y radicadas en numerosas regiones y comunidades de la geo-
grafia espafiola®. Creemos que el andlisis de esa documentacién inédita
nos permitird ofrecer una visién general y comtn, a pesar de la clara dife-
renciacién de intereses existente entre mujeres pertenecientes a organiza-
ciones jornaleras con respecto a aquellas que formaban parte de organiza-
ciones de pequefios propietarios (Unié de Pagesos, UAGAS).

2. Una aproximacion al escenario de la juventud rural femenina a
comienzos de la democracia.

En los afios iniciales de la década de los ochenta del siglo xx, emergié
en el medio rural espafiol un asociacionismo protagonizado por mujeres,
en su mayoria jovenes, llamado a denunciar la vigencia de unas diferen-
cias de género y una cultura androcéntrica que poco o nada hacia pen-
sar que en 1977 se habia implantado un régimen plenamente democrético
en el pafs. A pesar de los avances conseguidos y las diferentes estructuras
creadas en lo referente a la evolucion de las mujeres, pasados los afios, no
era perceptible una igualdad real, situacion ésta que se hacia mds evidente
en las zonas rurales donde los roles tradicionales de las mujeres estaban
mds arraigados. De hecho, para el caso de las jévenes del medio rural la
acentuacién de las desigualdades y la exclusién se hacian mds evidentes,
esto es, la total falta de oportunidades de participacion y de retribucion
por su trabajo, el desconocimiento de su aporte econémico al hogar y a la
sociedad, y sus escasas perspectivas de crecimiento auténomo. Ante tal si-

categoria y del encuentro con otros feminismos/feminismos poscoloniales, ha permitido
identificar la existencia de una colonialidad del género que se expresa en la proliferacién
de trabajos en torno a las realidades de las mujeres blancas-occidentales, negando/desonto-
logizando a las «otras mujeres», negras, indigenas, empobrecidas, musulmanas, con practi-
cas sexuales disidentes, migrantes, campesinas, et. Medina Martin, 2013, pp. 53-79.

¢ La documentacion procede del «Fondo Documental de la Secretaria Confederal de la
Mujer de CC.00, depositada en la Fundacion 1.° de Mayo. Archivo del Trabajo de Comi-
siones Obreras (F1M).
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tuacién, muchas optaban por migrar o, sin mds, dirigieron sus esfuerzos a
lidiar diariamente por el sostenimiento de sus familias y, por ende, por la
sostenibilidad social de las dreas rurales.

Y es que en los afios siguientes al restablecimiento de la democracia
en Espafia, el modelo patriarcal seguia encontrando en el espacio rural un
escenario fructifero para su desarrollo. Mientras en el medio urbano (y a
pesar de las rémoras todavia perceptibles) algunos de los componentes de
aquel modelo se habian ido eliminando, o cuando menos, «suavizando»,
en el rural se hacia muy dificil su arrumbamiento’. La promulgacién de la
actual constitucién espaiola, el 6 de diciembre de 1978, supuso la afirma-
cién legal de la igualdad entre las mujeres y los hombres, y la no discri-
minacién por razones de raza, sexo o religién, y su reconocimiento como
principios inspiradores del ordenamiento juridico de nuestro pais®. Sin
embargo, a pesar de la denominada «igualdad legal», un hecho materia-
lizado en diferentes normativas, las situaciones discriminatorias seguian
existiendo y se manifestaban de muy diversas formas. La practica eviden-
ciaba que, para que las mujeres accedieran a la igualdad de oportunidades,
no era suficiente con los cambios de leyes. Era preciso cambiar las actitu-
des y comportamientos, las formas de vida y las estructuras sociales que
se mostraban como una barrera para el pleno desarrollo de las mujeres
como personas con derecho a participar activamente en la cultura, el tra-
bajo y la politica.

El alcance de aquellas medidas de caracter juridico y politico no llegd
con firmeza a las dreas rurales y las mujeres de los pueblos siguieron pa-
deciendo desde entonces discriminaciones por su sexo’. La democracia no
desterr¢ alli el «reinado» doméstico. Incluso se puede decir que se perpe-
tud, favorecido por las caracteristicas estructurales del medio rural, aque-
lla arraigada consideracion de que las mujeres debian centrarse en todo lo

7 Sampedro, 1996a.

8 El articulo 14 de la Constitucién Espaifiola establece que la poblacién espaiiola es
igual ante la ley, «sin que pueda prevalecer discriminacién alguna por razén de nacimiento,
raza, sexo, religion, opinién o cualquier otra condicién o circunstancia personal o social».
Por su parte, el articulo 9.2 sefiala que es a los poderes ptiblicos a quienes corresponde
«promover las condiciones para que la libertad y la igualdad [de las personas] y de los gru-
pos en que se integra sean reales y efectivas; remover los obstaculos que impidan o dificul-
ten su plenitud y facilitar la participacion [de toda la ciudadania] en la vida politica, econ6-
mica, cultural y social».

 Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino, 2011, <http://www.mapa.
es/es/desarrollo/desarrollo.htm>.
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que conllevaba el trabajo «reproductivo» quedando limitada de esta ma-
nera la participacién publica y social de las mismas. Tal y como sefiala el
propio Ministerio de Agricultura, «pese a que la inmensa mayoria de las
mujeres agricultoras comparten las tareas agricolas de las explotaciones
familiares con sus parejas, estas actividades son vistas como una exten-
sidn de sus tareas domésticas y de cuidados»!?.

Consolidada, pues, la democracia fueron muchas las desigualdades en
las que siguieron viviendo estas mujeres de las zonas rurales, y muchas
las razones que las llevaron a reclamar abiertamente la igualdad real y
efectiva entre hombres y mujeres.

A través de las organizaciones sindicales y de las asociaciones espe-
cificamente femeninas, las mds jovenes visibilizaron las situaciones de
opresién o discriminacién de las que eran objeto, y la necesidad y el de-
seo de actuar en torno a la sustancial alteracién de una realidad con la que
lograr la afirmacidn de la diversidad de sus necesidades e intereses. En el
seno de las diferentes organizaciones, y ayudadas por el nuevo contexto
politico y sociocultural que se abri6 tras la consecucion de la democracia,
aquellas mujeres encontraron un marco adecuado para la elaboracién de
una interpretacion de la realidad circundante, y de su particularizado pre-
sente, de una manera critica, concibiéndola como un agregado experien-
cial de naturaleza esencialmente problematica y contradictoria que debia
ser resuelta en una direccién de afirmacién e imposicion de los intereses
del colectivo que se autoidentificaba con su especifica defensa. El asocia-
cionismo rural femenino se convirti6 asi, como se ha afirmado en alguna
ocasién, en un «puente para la igualdad», en un instrumento eficaz que
permitié a estas mujeres salir de los espacios y de los roles tradicional-
mente asignados a su condicién femenina y les ayudé a garantizar su par-
ticipacion en el espacio rural y en sus procesos de cambio.

Nuestra atencién a las reivindicaciones y denuncias efectuadas por es-
tas mujeres desde aquellas plataformas creadas a tal efecto nos permitird
al mismo tiempo poner énfasis en otras cuestiones que consideramos de
gran importancia y sobre las que estimamos se deben profundizar en in-
vestigaciones futuras. En primer lugar, la «visibilidad» alcanzada por es-
tas mujeres por sus acciones de protesta, ponen en cuestion el cardcter su-
puestamente complaciente y transigente de las mujeres rurales y agrarias

10 Ministerio de Agricultura, Alimentacién y Medio Ambiente, 2016, <http://www.ma-
grama.gob.es/es/desarrollorural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible/titularidad_com-
partida/>.
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al derribar imdgenes arquetipicas difundidas por la literatura histdrica y
por el propio pensamiento feminista de la época''. La migracién de mu-
chas jovenes, y el consiguiente proceso de masculinizacién y de enveje-
cimiento de los pueblos'?, puso en evidencia lo poco atractivas que resul-
taban para ellas lo que se habia mostrado como las idilicas instituciones
familiares y comunitarias, y el cardcter androcéntrico y patriarcal presente
en este medio. Detrds de esta decision de abandonar el campo habfa algo
mds que necesidades puramente econdmicas o el deseo de encontrar nue-
vas oportunidades laborales y sociales. Las jévenes que emigraron a la
ciudad lo hicieron también por otras razones no tan materiales. Muy pro-
bablemente muchas se marcharon por su malestar, latente y/o manifiesto,
con la invisibilidad y la subordinacién que les consignaba una organiza-
cidén social patriarcal que perpetuaba las diferencias entre hombres y mu-
jeres y, sobre todo, su papel subsidiario. Tal organizacién conformaba
para las mujeres rurales una situacion de aislamiento social, de inexisten-
cia de un horizonte personal individual y de subordinacién econémica, y
de dependencia familiar. Esto era asi porque su trabajo fuera del hogar no
se vefa como un signo de promocién y de independencia personal, s6lo se
consideraba una «ayuda» y jamds se valoraba como equivalente al reali-
zado por los hombres aunque fuera igual de duro. Sus labores se estima-
ban sélo como un «complemento» a las actividades que hacia el padre o,
en su caso, el marido. Desde esta perspectiva, y tal y como rezaba en el
imaginario individual y colectivo de las comunidades rurales, las muje-
res campesinas s6lo obtenian reconocimiento social y posibilidad de au-
toestima realizando las labores propias de la esfera reproductiva, es decir,
adoptando el rol que se les atribufa como madres y esposas sumisas y ab-
negadas, como sufridoras de todos los males familiares y sociales. Asi, las

I Teresa Lopez, presidenta de FADEMUR, la Federacién de Asociaciones de Mu-
jeres Rurales, nos advierte que se debe puntualizar, a la hora de definir a la mujer rural,
un primer sintoma del desconocimiento y el escaso reconocimiento social que padecen:
«Durante afios se ha establecido un estereotipo de mujer sumisa, con poca iniciativa, que
no corresponde a la realidad del mundo rural. Cuando nos preguntan cudl es el perfil de
la mujer rural insistimos en que somos 7 millones de mujeres las que vivimos y trabaja-
mos en el medio rural, entre las que hay de todo: mujeres mas o menos formadas, mas
o menos resignadas, absolutamente emprendedoras o sin iniciativa, mayores, jovenes...
No corresponden a un arquetipo, se definen entre toda la diversidad que puede darse en-
tre 7 millones de mujeres», <http://www.escapadarural.com/blog/propietarios/la-mujer-
en-el-mundo-rural/>.

12 Camarero, 2002, pp. 63-78.
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mujeres no desarrollaban una individualidad personal y podian ser consi-
deradas como seres intercambiables, reemplazables o sustituibles por otra
mujer (tia, abuela, madre, hermana, vecina) en su funcién de criar hijos,
cuidar de la casa y trabajar —como ayuda— en el campo'3.

Su emigracién y sus denuncias nos desvelan, en segundo lugar, a
unas mujeres «modernas» en una sociedad que atin cambiante seguia
siendo tradicional en lo que respecta al sexo femenino'. Unas mujeres
provistas de todo lo «nuevo» que acompafiaron los movimientos socia-
les y politicos de los afios sesenta y setenta, que apostaban por el ocio,
la lectura, la moda, un nuevo estilo de vida y de vivir que las aproxima-
ban a las jévenes de las ciudades. Como dicen Gonzdlez y Gémez Be-
nito, a mitad de los ochenta era perceptible que la situacién de la juven-
tud rural espafiola estaba evolucionando a la par que la sociedad en su
conjunto, registrando en ella los profundos cambios que estaba experi-
mentado la sociedad espafiola. No sélo cambié de forma extraordinaria
su composicion social interna y sus rasgos culturales, indican esos mis-
mos autores, sino los perfiles de sus contraste con la poblacién urbana.
Las fronteras de lo rural y lo urbano se fueron difuminando en el seno
de una sociedad cada vez mds integrada y mas movil, al tiempo que de-
saparecian los limites ecoldgicos y, sobre todo, socioculturales de dicha
distincién rural/urbanals.

De lo anterior conviene subrayar dos consideraciones mds. La limi-
tacién que estas jovenes del mundo rural, participes de los valores post-
modernos y conscientes del nuevo escenario politico, encontraron en la
plena consecucién de la igualdad de oportunidades, constituye una mag-
nifica herramienta para rastrear el asentamiento y la consolidacién de la
democracia en el espacio local/municipal'®. Y por otro lado, permite am-
pliar la percepcién que hasta ahora se tenia de los movimientos de eman-
cipacion de las mujeres. Estos movimientos se han considerado hasta la

13 Esta realidad que ha marcado nuestra historia, e incluso nuestro presente mas inme-
diato, proviene de la ponencia realizada por Arndiz, 1999, p. 65.

14 Sobre el peso de los valores tradicionales en las sociedades rurales y sus consecuen-
cias sobre las mujeres puede consultarse: Diaz Méndez, 2005, pp. 63-84; Sampedro, 2009,
pp. 179-193.

15 Gonzdlez y Gémez Benito, 2002, p. 85.

16 Esta investigacion conecta con la que estdn llevando a cabo varios profesores de la
Universidad Pablo de Olavide de Sevilla y de la Universidad de Jaén. Véase al respecto
los siguientes articulos: Herrera et al., 2012, pp. 73-96; Herrera, 2012, pp. 117-138, y del
mismo autor, 2011, pp. 161-179. También: Herrera and Markoff, 2011, pp. 455-474.
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fecha como exclusivamente urbanos. Sin embargo, y a tenor de sus accio-
nes, también es posible encontrar en el espacio rural respuestas explicitas
de las mujeres para acabar con la fuente de su subordinacién: el «orden
patriarcal» expresado a través de la construccidn social y un sistema es-
pecifico de poder que justificaba la diferenciacién entre hombres y muje-
res!”. De ahi que podamos considerar a las jévenes del medio rural, como
bien se ha advertido ya por algunos estudios'®, mds que reproductoras de
un orden dado, deconstructoras y reconstructoras desde sus experiencias
de nuevos modelos.

3. Una sociedad rural y un sector agricola en transformacion y en
clave de género

En los afios sesenta y setenta del siglo xx, Espafia experiment6 impor-
tantes cambios socioeconémicos. En lo que respecta al campo, en aque-
llas décadas se «liquidé» definitivamente la sociedad campesina tradicio-
nal que pasé a convertirse en una moderna sociedad agraria. También se
disolvié la familia campesina que trasmuté en explotacion familiar agra-
ria capitalista. La agricultura tradicional dejé paso a una agricultura me-
canizada, modernizada y dirigida al mercado internacional. Con la nueva
agricultura intensiva se configuré un modelo de produccién préximo a los
modernos modelos industriales y empresariales.

Esta transformacién e industrializacion del sector primario propicié
el aumento de la produccion pero redujo el empleo de mano de obra. En
este contexto de desarrollo las mujeres fueron las primeras expulsadas del
proceso de produccién agraria. Muchas se marcharon a las ciudades'?,
y las que permanecieron en el medio rural fueron «confinadas» al espa-
cio material y simbdlico de lo doméstico. Aunque siguieron trabajando
en el campo, lo hicieron como mano de obra «invisible». Como ha sido
puesto de manifiesto en varias investigaciones, su trabajo ha estado au-
sente durante mucho tiempo de las mediciones estadisticas laborales®, y
los medios de comunicacién tampoco se han hecho eco de las funciones

17 En este sentido nos remitimos a los trabajos realizados por Ortega Lépez, 2013,
pp- 181-209; 2012, pp. 51-69,y 2015, pp. 61-74.

18 Santiso Sanz, 2002, p. 188.

19 Camarero, 1993.

20 Vicente-Mazariegos ef al., 1991.
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que ellas asumen en la explotacion agraria?'. Las labores agropecuarias
que han venido desempefiando no han tenido consideracién de «trabajo
productivo» a efectos de reconocimiento social y econémico, sino de ex-
tensién de las tareas domésticas que les correspondia a las mujeres por su
condicion de género. Tal circunstancia se explica por otro fendmeno que
en aquellos afios acontecid en el medio rural espafiol y de practicamente
todas las economias capitalistas occidentales.

El contacto con los mercados de produccioén y de consumo capitalista
transformo las relaciones de produccién. Como advirtié Rosario Sampe-
dro, la modernizacién de la agricultura convirtié un espacio de produc-
cién familiar integral en un espacio de produccién empresarial capita-
lista?>. Se produjo entonces una estricta divisién sexual del trabajo y se
profundizé en la asignacién de cometidos sociales diferenciados entre
hombres y mujeres. La «crisis de la agricultura tradicional» ahond¢ la di-
sociacion entre «el espacio de lo productivo (conectado con el mercado, y
por tanto fuente de poder, prestigio, autonomia, de extensién social en fin)
y el espacio reproductivo (espacio del trabajo no mercantil, gratuito, in-
mensurable al no ser intercambiado, sin existencia social)»?*. Y otorgé a
cada miembro de la familia un diferente estatus econdmico y social segin
la funcién desempefiada en uno u otro 4ambito.

Con la capitalizacion de la agricultura se produjo una apropiacién
masculina de la produccién agraria. Las mujeres, por el contrario, vieron
cOmo su papel activo en las labores productivas desempefiadas antafio en
los sistemas tradicionales de produccion agraria?* quedé reducido, simpli-
ficado y minusvalorado. Ellas fueron desplazadas de la primera linea de
un sector que cada vez contaba con una mayor revalorizacién, mayores
cotas de poder y reconocimiento social y econémico. Los hombres asu-
mieron el protagonismo como trabajadores y empresarios agrarios, mien-
tras las mujeres ocuparon una posicién social subsidiaria, como «muje-
res» o «hijas» del agricultor?®. Asi lo manifestaba una mujer integrante
de la Federacion de Uniones de Agricultores de la Regién de Murcia
(FUARM):

21 Maya Frades, 2008, p. 28.

22 Sampedro, 1996a.

2 Sampedro, 1996b, p. 147.

24 Méndez, 1988.

Garcia Ramoén, Salamafia y Cruz, 1994, p. 254.
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«La mujer casada dentro de la explotacién familiar realiza traba-
jos de siembra, escarda, recoleccion, cuidados del ganado menor, etc.,
aparte de realizar todas las tareas del cuidado del hogar...

A pesar de la realidad de que la mujer contribuye de manera impor-
tante a la supervivencia de la agricultura familiar, este hecho no es reco-
nocido socialmente, a la mujer no se la reconoce como trabajadora, sino
simplemente como ayuda del marido, padre...; y en general, la mujer
campesina se encuentra en una situacion de inferioridad, en la que los
propios organismos oficiales se desentienden de su situacién»2°.

Las campesinas pasaron de esta forma a un segundo plano — «segun-
dona» — respecto al varébn —«el gallo en escena» —, empresario, titular
de la explotacién y protagonista visible de la modernizacién agraria®’. La
implicacién femenina en la actividad agraria, atin constituyendo una pieza
basica del nuevo modelo agrario que se engendré en Espafa en la década
de los sesenta y setenta?®, se fue pues delimitando cada vez mas hasta que-
dar constrefiida a tareas y faenas residuales, subordinadas, auxiliares, ma-
nuales, no mecanizadas y escasamente rentables, y a situaciones de ausen-
cia masculina en explotaciones pequefias o marginales que representaba
una fuente secundaria de ingresos familiares?®. Como indicaba la misma
militante de la FUARM:

«[la agricultora] no tiene acceso a la capacitacion agraria, ni a aumentar
su formacién como trabajadora de la agricultura, tiene dificultades a la
hora de contar con su propia cartilla de la Seguridad Social, etc., y en la
préctica la mujer campesina no es considerada como tal, sino como mu-
jer del campesino, desprecidndose de hecho toda la aportacién que hace
a la economia familiar con su trabajo»>0.

Esta nueva division funcional de las responsabilidades y de los pape-
les en los procesos de produccién y en la titularidad de los medios de pro-
duccién de la agricultura afianzé en el medio rural un sistema de género
que establecié modelos de feminidad y de masculinidad que marcaron la

26 Cristina Lopez Garcia, «La situacién campesina en la regiéon de Murcia» (docu-
mento mecanografiado), F1M, Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de CC.OO, serie:
Ponencias y comunicaciones, 11 de julio de 1980.

27 Vicente-Mazariegos y Porto, 1991, p. 16-17.

28 Garcia Ferrando 1975, p. 11; y Garcia Bartolomé, 1992, p. 72.

2 Canoves, Garcia Ramén y Solsona, 1989, pp. 45-70.

30 Cristina Lépez Garcia, «La situacién campesina en la regién de Murcia», op. cit.
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desigualdad entre hombres y mujeres®'. Aquellos modelos estaban envuel-
tos en representaciones sociales provistas de prejuicios, significados, es-
tereotipos, identidades y roles genéricos asentados y reiterados en el mito
postmoderno del «idilio rural» que vincula de forma esencial la identidad
femenina al hogar y a la familia, dos &mbitos que se entendieron como sus
espacios de dominio y accién. Son abundantes las investigaciones empiri-
cas que han destacado la importancia de la institucién familiar en el me-
dio rural en su doble dimensidn, como soporte econémico claro y como
fuente de identidad social®2. Esas mismas investigaciones sugieren que el
modelo tradicional de mujer centrada en el hogar y la familia ha consti-
tuido —y constituye— un elemento de integracion e identidad de la co-
munidad rural, por lo que ha existido —y existe— una gran presion social
y moral hacia la implicacién femenina con el cuidado y la reproduccién
de la vida. Esta implicacién ha supuesto no solo asumir en solitario la
gestion doméstica y el cuidado de las personas dependientes en el dmbito
del hogar, sino también aceptar como algo normal y obligado el trabajo
invisible en los negocios familiares, o el realizado a destajo y en condicio-
nes muy precarias, de forma asalariada. Esta implicacién ha condicionado
también en gran medida la capacidad de las mujeres para hacerse cargo o
emprender nuevos negocios o empresas. Muchas «emprendedoras» rura-
les se han visto condicionadas por «lealtad» hacia los negocios familiares
que se sienten obligadas a continuar®3.

El apego a esos vinculos y lealtades familiares ha contribuido a la dis-
criminacién y desvalorizacién del empleo de la mujer en la explotacién
agraria, catalogado como simple «ayuda familiar», y ha reforzado su rol
tradicional de encargada del hogar. La persistencia de este modelo de do-
mesticidad ha sido una de las mayores dificultades para conseguir, a pesar
de los cambios impulsados por la legislacién democridtica, la plena igual-
dad de género en el medio rural y el debido reconocimiento del papel so-
cial y econémico desempefiado por sus mujeres.

Las mujeres del mundo rural, pues, en plena democracia, continuaron
siendo vulnerables frente a la carencia de garantias para la proteccion de
sus derechos fundamentales, especialmente los derechos que tenian que
ver con la valoracion social de su trabajo, con el acceso a la tierra, con
su reconocimiento como empresarias agricolas y su participacién en la

31 Esta tesis la encontramos en Cruz Souza, 2006.
32 Garcfa Ramén, Salamafia y Cruz, 1994.
33 Sampedro y Camarero, 2007, pp. 121-146.
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toma de decisiones**. Fuera del terreno estrictamente laboral, la mayoria
de ellas han venido soportando un duro trabajo doméstico no compartido,
agravado por la falta de equipamientos y la escasez de servicios.

Al objeto de no compartir el destino de sus madres, las jévenes rurales
comenzaron a desarrollar potentes estrategias de género todas ellas desti-
nadas a romper con aquellos valores culturales y tradicionales, y con los
referentes de identidad en los que habian sido socializadas las generacio-
nes anteriores.

4. Puentes para la igualdad. Sindicalismo y asociacionismo rural
femenino para la transformacion de las relaciones desigualitarias
de género

Esas transformaciones socio-econdmicas que estaba experimentado
el mundo rural fueron esenciales en la construccion de identidades alter-
nativas. Como advierten los especialistas, las nuevas formas de acumula-
cién capitalista (postfordistas) provocaron en el mundo rural un proceso
de reestructuracion (rural restructuring) que tuvo un efecto inmediato en
las relaciones sociales y en el consumo?. La introduccién de valores pos-
modernos/postfordistas aport6 una creciente complejidad en los estilos de
vida y actitudes cotidianas de las mujeres del medio rural®¢. Tal circuns-
tancia posibilité un proceso de ruptura con las tipificaciones y represen-
taciones sociales tradicionales y las relaciones de poder entre los géneros
construidas histéricamente. Y paralelamente favorecid, entre las mujeres
rurales y agrarias, la construccién de «identidades elegidas» y «modelos
transgresores» que abrian las puertas a su reconocimiento profesional y su
visibilidad social.

Fue asi que las jovenes consiguieron que las mujeres del mundo ru-
ral dejaran de ser un colectivo silencioso para convertirse en otro visible e
identificable. Parte de ese proceso ha sido explicado por ellas mismas. Su
testimonio oral desvela que, desde fines de la década de los setenta, empe-
zaron a constituirse en el seno de los sindicatos agrarios reuniones, infor-
males en muchas ocasiones, organizadas por las afiliadas o por las propias
representantes sindicales. Estos encuentros, como advertia la feminista y

34 Véase el trabajo citado de Ortega Lopez, 2013, pp. 181-209.
35 Camarero y Gonzdlez, 2007, pp. 451-478.
36 Cruz Souza, 2006, p. 189.
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lider sindical agraria Lidia Senra, destinados a analizar su situacién den-
tro y fuera de los sindicatos, se convirtieron muy pronto en espacios para
el intercambio de unos objetivos, intereses, expectativas, experiencias y
de unas vivencias personales y profesionales muchas veces de dificil con-
secucién o compatibilizacién en el medio rural’’. De esas reuniones re-
sulté un didlogo fluido y una colaboracién constante que, poco a poco,
fue cristalizando en la conformacién de una identidad propia marcada
por su conciencia de las fuertes limitaciones personales en que vivian sus
madres y ellas mismas. El contacto con los planteamientos y proclamas
de orientacion feminista les permitié fortalecerse conceptualmente (me-
diante la adquisicién de categorias conceptuales bdsicas del pensamiento
feminista) para rechazar asi la exclusividad de lo doméstico y reclamar al
mismo tiempo una mayor autonomia en sus vidas. La denuncia del escaso
arraigo de los valores democrdticos en los pueblos fue reiterada por es-
tas mujeres. La democracia habia traido derechos y libertades para el con-
junto de la ciudadania de uno y otro sexo, pero la democracia no habia lo-
grado acabar con el imaginario cultural que, interiorizando y asimilando
la norma androcéntrica, legitimaba la asimetria de las relaciones entre los
sexos. Los referentes en las comunidades rurales seguian marcando una
clara diferencia entre las tareas asumidas y desempefiadas por uno y otro
sexo, relegando a las mujeres al cuidado y a la reproduccioén, y a los varo-
nes al mantenimiento y a la produccién.

Desde el interior de algunos sindicatos se formularon todo tipo de de-
nuncias que tenia que ver, por ejemplo, con la precariedad socio-laboral
que sufrian. Al carecer de un estatuto juridico y social vdlido, al ser consi-
deradas la mayoria como «ayuda familiar», muchas trabajadoras agricolas
no cobraban salario por lo que tampoco podian ser beneficiarias de una
cobertura social apropiada, ni percibir indemnizaciones de paro, accidente
o maternidad. La precariedad era, por tanto, la que definia las condiciones
en las que efectuaban su trabajo estas mujeres Asi lo reflejaba una ponen-
cia presentada a las «Jornadas sobre la mujer del campo» organizadas por
la Escuela Sindical de Comisiones Obreras:

«Hay un denominador comin en los distintos tipos de trabajo que
realiza la mujer campesina (ya sea como empresaria agricola, como
ayuda familiar, como asalariada, como empleada en la agroindustria, o
como agricultora a tiempo parcial):

37 Este testimonio lo encontramos en el libro de Ledo Regal, 2010.
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—como mano de obra residual y sustitutoria
—como mano de obra sin cualificar

—con salarios mds bajos que el varén
—condiciones de trabajo duras y penosas

Es siempre la subordinada en orden a la representacién a la titulari-
dad de las explotaciones, asi como en la cartilla de la Seguridad Social
y todas las gestiones de fuera de la casa» 38

También hubo otras denuncias en torno a la discriminacion salarial de
la que eran objeto. En una ponencia elaborada por la Secretarfa de la Mu-
jer de CC.OO0 del Campo, las campesinas criticaban abiertamente el caso
omiso que la patronal hacia de los acuerdos adoptados de «a igualdad de
trabajo, igual salario», e incluidos en los convenios colectivos. Estas mu-
jeres reconocian que sufrian todo tipo de presiones y coacciones (amena-
zas de no ser avisadas para trabajar en los cultivos de temporada) si no
aceptaban jornales mds bajos que los estipulados para los trabajadores
agricolas varones.*

Los patrones sexistas, y en consecuencia, desiguales, que imperaban
en las instituciones democréticas, fueron también visualizados. El peri6-
dico aragonés El Dia denuncié en 1984 las actuaciones del Instituto Na-
cional de Reforma y Desarrollo Agrario (IRYDA), organismo auténomo
de la Administracién del Estado y dependiente del Ministerio de Agricul-
tura. Las mujeres se dirigieron a este medio para sefialar que el Instituto
negd los derechos de una agricultora sobre un lote de tierras por conside-
rar que «las mujeres no podian llevar tractores»*’. Asimismo, el 28 de no-
viembre de 1984, una concejala del ayuntamiento de Don Benito (Bada-
joz), denuncid, por considerarlas discriminatorias para la mujer, las bases
de un concurso publico para la adjudicacién de fincas*!.

A estas denuncias hay que sumar las acciones llevadas a cabo por las
mujeres en su deseo de regularizar su situacién ante la Seguridad Social.

38 Adoracion Navasa Bonet, «La mujer rural y su trabajo en el sector agrario». Madrid,
septiembre de 1992. FIM, Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de CC.OO., serie:
Jornadas, Cursos, Seminarios, Conferencias, Exposiciones.

3 F1M. Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de CC.0O.

40 Adoracién Navasa Bonet, La mujer del campo y el trabajo de las agentes de ex-
tension agraria, febrero de 1985, p. 5. FIM, Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de
CC.00., serie: Informes y estudios.

41 Ibid.
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Hasta ese momento existia un bajo indice de afiliacién de las agricultoras
al Régimen Especial Agrario. Estar «dadas de alta» en la Seguridad So-
cial era un elemento fundamental para que se les reconociera su estatus de
trabajadora, tanto en el interior de la explotacién familiar agraria como de
cara a la administracién publica. Sin embargo, este paso no resulté nada
facil. Las agricultoras se encontraron en muchas ocasiones con una dura
resistencia que motivo el desencadenamiento de una serie de juicios en
los que se vieron implicadas, de un lado, las campesinas, y de otro, la Se-
guridad Social*2.

Junto a todas estas demandas, las mujeres del campo empezaron a
exigir también el acceso a la formacién profesional como paso previo
a su reconocimiento —en términos sociales y juridicos— como «agri-
culturas de pleno derecho». Como sefialaban ellas mismas, en todos los
programas ofertados por la administracién publica era claramente per-
ceptible un sesgo androcéntrico que las ignoraba. Las campesinas que-
rian que se las incluyera en aquellos programas de profesionalizacion
aprobados para el sector agrario y con los que se pretendia la conversién
de los campesinos en empresarios agricolas. No querian que inicamente
se las tuviera en cuenta para formar parte de cursos cuyo fin principal
era cualificarlas como «amas de casas»*3. Tal circunstancia tinicamente
conseguiria mantener un contexto de mercados laborales restrictivos
para las mujeres rurales. Se perpetuaria asi la subsidiaridad de las muje-
res en el &mbito agrario.

Y finalmente, otra denuncia que pronto empezaron a plantear las
trabajadoras agricolas, desde los afios setenta, fue la de la titulari-
dad compartida de la explotacién agraria. En las unidades familiares,
la adscripcion a la figura de titular por un Gnico miembro producia de
facto una desigualdad cuando la actividad se realizaba en pareja, ya
que de cara a la sociedad inicamente uno de ellos era el responsable y
representante legal de la actividad. Generalmente, los titulares han sido
los hombres mientras que las mujeres pasaban a denominarse, tal y
como hemos seflalado anteriormente, «ayuda familiar». Segtn el Censo

42 «Informe sobre el juicio de 3 mujeres de Foncea-Seguridad Social».F1M, Fondo:
Secretaria Confederal de la Mujer de CC.OO., serie: Ponencias y comunicaciones, 16 de
enero de 1980.

4 Cristina Lopez Garcia, «La situacién campesina en la regiéon de Murcia» (docu-
mento mecanografiado).F1M. Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de CC.OO., serie:
Ponencias y comunicaciones, 1980.
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Agrario de 1982, el 80,2 por 100 de los titulares de explotacion agraria
eran hombres frente al 19,8 por 100 que representan las mujeres. Por lo
tanto, la figura de la titularidad dnica dificultaba la plena igualdad en-
tre hombres y mujeres en el dmbito agrario y en el dmbito rural. Este
contexto de desigualdad, tal y como plantean algunos trabajos**, tenia
importantes consecuencias negativas. Primero porque jerarquizaba una
relacién compartida, transmitiendo desigualdades al interior de la fami-
lia y también proyectando al conjunto de la comunidad una situacién
de menor reconocimiento social de las mujeres. Y segundo, porque la
titularidad tnica reproducia de forma fehaciente el régimen patriar-
cal, es decir, el hombre proveedor de sustento y la mujer proveedora
de cuidado. No es de extrafar, por tanto, que este asunto de la titula-
ridad compartida pronto se convirtiera en el gran caballo de batalla de
las campesinas. Tal y como ellas mismas argumentaban, la titularidad
compartida de las explotaciones agrarias tendria efectos cualitativos
destacados que se plasmarian en las distintas dimensiones de las condi-
ciones de vida de las mujeres (personales, familiares y comunitarias)*.
El reconocimiento de facto de la capacidad de direccién de la activi-
dad agraria produciria la legitimacién de la actividad con cualifica-
cién profesional, lo que supondria al mismo tiempo la extincién de la
figura obligada de «ayuda familiar» en la que se encuadraban muchas
agricultoras (el 54,3 por 100 segin el Censo Agrario de 1982). La fi-
gura de la titularidad compartida daria a las mujeres que se inscribie-
sen en el Registro la oportunidad de desarrollar su capacidad profesio-
nal como agricultoras titulares, visibilizando su trabajo en el sector. De
este modo, se contribuiria a aumentar la participacion de las mujeres en
el empleo agrario. El medio rural dejaria de ser asi un entorno social
poco abierto y con escasas oportunidades para las mujeres. Del mismo
modo, la cotitularidad permitiria el incremento de su participacion y re-
presentacién activa en un coto reservado hasta ese momento a los hom-
bres: las organizaciones agrarias. Como titulares legalmente vélidas,
las campesinas pasarian a estar presentes por derecho propio en los or-
ganos de toma de decisiones del sector agrario. Con ello se conseguiria,
tal y como argumentaba el Secretario General de la Unién de Pequefios

4 Canoves, Garcia Ramén y Solsona, 1989, pp. 45-70; Garcia Bartolomé, 1992,
pp- 71-97. Del mismo autor, 2002.

4 <www.magrama.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad_genero_y_des_sosteni-
ble/titularidad_compartida/>
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Agricultores y Ganaderos (UPA), «un gran avance para la consecucién
de una igualdad real entre las mujeres y los hombres que viven y traba-
jan en el medio rural»*.

Paralelamente al planteamiento de estas denuncias, las jévenes em-
pezaron a llamar también la atencién sobre aquella situaciéon que tenia
que ver con la ausencia casi absoluta de un minimo de bienestar en su en-
torno inmediato (menos mercados, menos guarderias y colegios, escasez
de entidades bancarias y alternativas de ocio, lejania de los centros co-
merciales). Sobre las mujeres del medio rural pesaban la carencia de re-
cursos o la mala utilizacién de los mismos, y la escasez de servicios e in-
formacion*’. Tal circunstancia redundaba en la idea de exclusion social
que sufrian los habitantes del medio rural y, de forma particular, sobre sus
mujeres. La consolidacion de la estructura nuclear familiar, de la que se
responsabilizaba en gran medida a las mujeres, que ademds habian inte-
riorizado excesivamente la «generosidad hacia los suyos», las hacia las
ultimas beneficiarias de las mejoras sociales y estructurales que poco a
poco se iban alcanzando en los municipios rurales. Como advertia el testi-
monio de una joven de la Federacion de Uniones de Agricultores y Gana-
deros de Burgos (FUAG):

«Las mujeres somos las que con mds frecuencia vivimos y sufrimos
las consecuencias de la mala sanidad y seguridad, es decir, de los malos
servicios sanitarios e higiénicos que sufren las personas que viven en el
medio rural»*3,

Esta percepcién de la realidad determiné que junto a las reivindica-
ciones esgrimidas por las trabajadoras agricolas ante las autoridades pu-
blicas en materia laboral y econémica, aquéllas también empezaran a for-
mular reclamaciones destinadas a la mejora de sus condiciones de vida a
través de la implantacion de servicios publicos y la proyeccion de infraes-
tructuras necesarias. El establecimiento en los pueblos de centros de asis-
tencia médica con presencia de personal sanitario permanente fue una de

46 Ramos Silva, 2009, pp. 27-29.

47 Adoracién Navasa Bonet, «La mujer del campo y el trabajo de las agentes de ex-
tension agraria», febrero de 1985, p. 5. FIM. Fondo: Secretaria Confederal de 1la Mujer de
CC.00.,, serie: Informes y estudios, 1978-11 / 1994-10-21.

4 FIM. Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de CC.0O., serie: Ponencias y co-
municaciones, 1980-01-16 / 1989-04-24.
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las exigencias mds repetidas por parte de las campesinas. Pretendian que
estos centros sanitarios no sélo prestaran asistencia médica a los vecinos
del municipio, sino que también realizaran cursos de Educacién Sanitaria
sobre las patologias ligadas a la actividad agropecuaria, e informaran, es-
pecialmente a las mujeres, sobre los programas de Planificaciéon Familiar
y Educacién Sexual. Relacionada con la salud también estaba la reclama-
cion de que se extendieran a las zonas rurales el sistema de seguros médi-
cos y sociales que existia ya en las ciudades. Se trataba de evitar situacio-
nes de desigualdad, como la que arrojaba una encuesta realizada en 1984
por el Centro de Investigaciones Socioldgicas, entre las poblaciones ru-
rales y las urbanas. Segtin esa encuesta realizada a mujeres de mds de 18
afos que habian dado recientemente a luz, el 50 por 100 de las que habita-
ban en municipios rurales y que tenian trabajo extra-doméstico, durante su
dltima gestacion habian tomado menos de una semana de descanso, frente
al 24 por 100 del promedio general®.

También la educacién y la cultura ocuparon buena parte de su decé-
logo de reivindicaciones. Demandaron en este sentido la instalacién de
guarderias, colegios, institutos, centros de Formacién Profesional, con el
fin de otorgar a la juventud rural las mismas oportunidades que a la juven-
tud urbana. Incluso reclamaron la creacién de escuelas de adultos para fa-
vorecer la completa alfabetizacién de los habitantes de los pueblos™.

Con estas reivindicaciones las mujeres mds jévenes del medio rural se
convirtieron, a veces sin quererlo, en las portavoces de los problemas de
los pueblos contribuyendo asi a la plena consolidacién de las comunida-
des locales en la nueva democracia.

Con denuncias y reivindicaciones como las que acabamos de exponer,
estas mujeres incorporaron una perspectiva de género que contribuy a
visualizar la desigualdad existente en el medio rural, asi como la funcién
vital que las mujeres tenian en la agricultura y en el desarrollo rural de los
pueblos. A través de aquella perspectiva, lograron abrir un amplio debate
sobre «la cuestion de las mujeres del campo», su discriminacién social y
laboral. Un debate del que conviene decir que ha tenido un efecto de gran

49 Adoracién Navasa Bonet, «La salud de la mujer en el medio rural», p. 9. Ponencia
presentada a las VI Jornadas de la Secretaria de la Mujer-Comisiones Obreras, «Mujer, tra-
bajo y salud».F1M. Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de CC.OO., serie: Jornadas,
Cursos, Seminarios, Conferencias, Exposiciones, 1988-04-15 / 1989-10-30.

50 F1M. Fondo: Secretaria Confederal de la Mujer de CC.OO, serie: Ponencias y co-
municaciones, 1980-01-16 / 1989-04-24.
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calado, en la medida en que de él se han derivado politicas que tienen que
ver con la igualdad de oportunidades!.

A lo largo de este tiempo, el desarrollo del asociacionismo rural feme-
nino, al permitir a estas mujeres organizarse en torno a intereses comunes,
ocupar espacios publicos y desplegar estrategias de accién colectiva, se
ha mostrado como un instrumento bésico para la participacién ciudadana
y el cambio social en la esfera piiblica®?, donde todavia persisten también
grandes desequilibrios, al tiempo que ha permitido contribuir al empode-
ramiento de las propias mujeres.

Dentro del amplio y diverso escenario del asociacionismo femenino
que, desde la segunda mitad de los ochenta, y especialmente a partir de
los noventa, se extendié por toda la geografia espafiola®® favorecido por
dos hechos que conviene no olvidar, de un lado, la creacién del Instituto
de la Mujer (1983), y de otro lado, el ingreso de Espaiia en la Unién Euro-
pea (1986), debemos mencionar en primer lugar a la Asociacion de Fami-
lias y Mujeres del Medio Rural. AFAMMER naci6 en 1982 como organi-
zacion pionera en Espafia con un claro y primer objetivo: que las mujeres

51 Baste mencionar en este sentido las medidas gubernativas aprobadas en fechas re-
cientes. El articulo 30 de la Ley Orgdnica 3/2007 para la Igualdad Efectiva de Mujeres y
Hombres hace referencia al principio de igualdad en la politica de desarrollo rural. En €l
se establecen cinco medidas para transversalizar el enfoque de género y favorecer la igual-
dad entre varones y mujeres en ese medio. Por otro lado, la Ley 45/2007 para el Desarro-
llo Sostenible del Medio Rural tiene como objetivo principal el mantenimiento de la pobla-
cion rural a través de la mejora de su situacion socioecondmica y el acceso a unos servicios
publicos de calidad, poniendo especial énfasis en la incorporacién de los jévenes al mer-
cado laboral, fomentando la igualdad de género y la participacion de las mujeres en todos
los dmbitos de la vida del medio rural. Su articulo 8 establece que todas las medidas conte-
nidas en el Programa de Desarrollo Rural Sostenible, —instrumento principal a través del
cual tanto Administracion General del Estado como las Comunidades Auténomas desarro-
llardn la citada ley—, deberdn respetar el principio de igualdad de trato y oportunidades
entre mujeres y varones. Del mismo modo, se contempla la posibilidad de establecer medi-
das de accién positiva a favor de las mujeres rurales, encaminadas a superar y evitar situa-
ciones de discriminacién de hecho por razén de sexo. Finalmente, la Ley 35/2011 de Titu-
laridad Compartida de las Explotaciones Agrarias, que recoge una reivindicacién histérica
de las mujeres del campo, favorece inequivocamente la igualdad efectiva de género en el
medio rural.

52 El papel de las asociaciones de mujeres para el impulso de una ciudadania activa
y la transformacién de las relaciones desigualitarias de género ha sido resefada por di-
versos trabajos: Maquieira, 1995, pp. 263-328; Del Valle, 2001, pp. 131-151; Alba, 2003,
pp- 36-39; Murillo y Rodriguez, 2003; Franco, Gill6 y Sanchez Garcia, 2005; Valiente,
2010, pp. 174-194; Infante, 2011, pp. 19-24.

53 Sdnchez-Muros y Jiménez, 2012, pp. 1889-1910.
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rurales dejasen de ser invisibles y que su voz se escuchara en todos los fo-
ros nacionales e internacionales para alcanzar el reto de la igualdad real
de oportunidades®*. Con parecida intencién, en septiembre de 1991 un
nutrido grupo de mujeres se reunié en Ciudad Real ante la necesidad de
constituir una asociacion que trabajara en la defensa de los derechos e in-
tereses de la mujer rural espafiola. Surgi6 entonces la Federacion de Mu-
jeres y Familias del Ambito Rural (AMFAR) que planted la igualdad de
oportunidades para las mujeres rurales, el reconocimiento de su trabajo
doméstico y profesional, la participacion de la mujer rural en las activi-
dades socioeconémicas y productivas, el incremento de su presencia en la
toma de decisiones en la vida social, econémica, laboral, politica y cultu-
ral, el refuerzo de su formacién profesional y cultural, el apoyo al caric-
ter emprendedor y empresarial de las mujeres rurales, la incorporacién de
la mujer rural a todos los procesos del desarrollo rural sostenible, y la de-
fensa de politicas sociales que garantizasen la conciliacién de la vida fa-
miliar, personal y profesional®.

Ese mismo afio se constituyd la Federacion de la Mujer Rural (FE-
MUR) para luchar por la igualdad entre mujeres y hombres, por la igual-
dad laboral, social y econémica, y por el reconocimiento del trabajo de las
mujeres rurales. Entre sus programas de accion no han faltado aquellos
destinados a atender problemas puntuales de las mujeres rurales que tie-
nen que ver con la violencia machista, el abandono de sus lugares de ori-
gen, las carencias econdmicas y el apoyo para la creacién de empresas,
asesoramiento, apoyo y técnicas de gestion’®.

La Confederacion de Mujeres del Mundo Rural, CERES, se fundé el
30 de enero de 1997 con la finalidad de aportar soluciones a los proble-
mas del medio rural, en general, y especificamente, a los que afectan a las
mujeres rurales, limitando su desarrollo personal, profesional, familiar y
social®’.

La Federacion de Asociaciones de Mujeres Rurales (FADEMUR),
que naci6 en 2004 ligada a la Unién de Pequefios Propietarios (UPA), ha
aunado y reforzado el esfuerzo de las asociaciones de mujeres rurales que

3 AFAMMER cuenta en la actualidad con unas 180.000 socias y tiene presencia en la
préctica totalidad de las Comunidades Auténomas, http://www.afammer.es/que-es-afam-
mer.html.

35 <http://mujerrural.com/quienessomos.asp>.

36 <http://femur.es/que-es-femur/>.

37 <http://www.ceres.org.es/quienessomos.php>.
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la constituyen. Desde su aparicioén ha pretendido superar las dificultades
que las mujeres encuentran en el medio rural para acabar con la depen-
dencia y la discriminacién, tanto en el d&mbito sociolaboral —condicio-
nes de empleo, seguridad, cobertura social — como en la participacién so-
cial e institucional que sufren las mujeres rurales. Mediante la denuncia
de situaciones de discriminacion y desigualdad, ha contribuido a mejorar
su formacién y su capacitacién, y ha reivindicado el reconocimiento del
papel que las mujeres han desempefiado en la estabilidad y el desarrollo
del mundo rural. Asimismo, sus integrantes han trabajado para que desa-
parezca la triple discriminacién en la que tradicionalmente han vivido
las mujeres rurales, al ejercer una actividad econdmica sometida a gran-
des incertidumbres, en un entorno muy masculinizado y en un medio con
poco apoyo social para la realizacién de las tareas familiares®.

5. Conclusiones

Con la democracia, las sociedades rurales se hicieron mds abiertas y
globales. Las diferencias entre lo rural y lo urbano se fueron aminorando
y ello quedd plasmado en sus habitantes, en sus objetivos, en sus expec-
tativas, en sus intereses. La poblacién mds joven de los pueblos, especial-
mente las mujeres, se vio afectada por esa apertura social y politica que
vivié Espaia tras dejar atrds la dictadura de Franco. Sin embargo, la con-
quista de valores exaltadores de los principios de la Libertad, la Igualdad,
la Democracia, el Estado de Derecho, la Representatividad, el Constitu-
cionalismo y los Derechos Humanos, entre otros, no puso fin a aquellos
otros valores, comunitarios y familistas, caracteristicos del mundo cam-
pesino mads tradicional y que implicaban la asignacién de roles femeninos
claros y diferenciados de los roles masculinos®. La categorizacidn social
del trabajo femenino como «secundario» o «auxiliar» respecto al mascu-
lino, en el marco familiar, ha tenido, por ejemplo, una acentuada vigencia
en el medio rural, en la medida en que los roles familiares han adquirido
para la mujer un cardcter mucho mds perentorio, tanto en la practica como
en la ideolog{a®.

38 <http://www.fademur.es/_contenido/quees.php>.
% Sampedro Gallego, 2008, p. 90.
% Sampedro 1991, p. 32.
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La convivencia en la sociedad rural de modelos de relacién tradicio-
nal, donde el papel de la mujer ha sido secundario y pasivo, y un mundo
marcado por pautas de modernidad urbana, que prima un comportamiento
individualizado sobre el colectivo, gestd un escenario potencialmente
conflictivo entre géneros en el que las mujeres emergieron con un prota-
gonismo que histéricamente se les habia negado.

La documentacién utilizada en nuestro trabajo desvela a unas jove-
nes modernas, con una actitud mds distante respecto a los agentes tradi-
cionales de socializacién y poco proclives a asumir un orden dado sin un
cuestionamiento del mismo. En este escenario, la perspectiva de género
se ha revelado como una condicion imprescindible en el desarrollo rural.
Una perspectiva que ha sido transmitida por las organizaciones de mu-
jeres conformadas en ese medio tras la consecucién de la democracia en
nuestro pais. Sus reivindicaciones, tal y como reza en muchas de los tra-
bajos de investigacion en los que nos hemos apoyado, han sido una pieza
clave de sus estrategias de género, y han constituido desde 1977 una con-
tundente herramienta para armonizar la asimetria de las relaciones de gé-
nero presentes en sectores tradicionalmente muy masculinizados como es
el caso de la agricultura.

Ante el nuevo contexto histérico que brindaba la democracia, las aso-
ciaciones femeninas rurales —ya sean las de cardcter mds reivindicativo
como las destinadas a la prestacidn de servicios— se convirtieron, a de-
cir por sus propias representantes, en «agentes de cambio» eficaces para
la transformacidén de las relaciones desigualitarias de género mas alld del
ambito estrictamente laboral, haciendo ver que la igualdad era un asunto
de justicia social y, por tanto, mujeres y hombres eran responsables vy,
mujeres y hombres iban a resultar beneficiados®!. Convertirse en porta-
voz ante los diferentes foros —nacionales e internacionales— de las di-
ferentes problemadticas que rodean a las mujeres que habitan y trabajan
en el campo, asi como la aplicacién efectiva de la legislacién en pos de
la igualdad aprobada en fechas mds o menos recientes, han sido las tareas
prioritarias efectuadas por estas asociaciones desde su constitucion.

61 Asi se referia a ellas la presidenta nacional de la Asociacién de Familias y Mujeres
del Medio Rural (AFAMMER) y también presidenta de la Comisién de Igualdad del Con-
greso de los Diputados, Carmen Quintanilla, <http://www.afammer.es/noticias/noticias-
eventos/189-quintanilla-destaca-el-papel-primordial-de-las-asociaciones-de-mujeres-co-
mo-agentes-de-cambio-y-portavoces-de-los-ciudadanos.html>.
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En palabras de Teresa Lopez, presidenta de la Federacion de Asocia-
ciones de Mujeres Rurales (FADEMUR):

«Las organizaciones de mujeres rurales han permitido que las muje-
res tengan un lugar de reunién, de conocimiento mutuo, de intercambio
de experiencias y saberes. Han supuesto un instrumento de interlocu-
cién con las distintas Administraciones Piblicas: nos visibilizamos, de-
nunciamos las situaciones de discriminacién que vivimos, reclamamos
soluciones y, sobre todo, planteamos soluciones»%2.

En suma, y a tenor de lo explicado, debemos considerar este asocia-
cionismo como algo crucial. Primero, porque las asociaciones de mujeres
rurales se presentan como grandes articuladoras de la democracia parti-
cipativa en el terreno social y politico, y segundo, porque sus actuacio-
nes han supuesto un claro avance hacia la igualdad de género en aquellos
espacios publicos de poder y de toma de decisiones en los que atin sigue
persistiendo una clara desigualdad entre hombres y mujeres.
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