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RESUMEN:  El estudio de la masculinidad en los fascismos ha despertado un gran interés 
desde hace décadas. En la actualidad contamos con una abundante bibliografía sobre la mate-
ria, que muchas veces no termina de entablar un debate colectivo. Esta revisión historiográfica 
pretende dar cuenta de la evolución y los avances en la historia de las masculinidades bajo el 
fascismo en general y el franquismo en particular. Primero, reconstruirá el marco internacional 
de su estudio. Después, se servirá del caso español para profundizar en los enfoques, fuentes 
y temas desarrollados. Por último, se replantearán algunas asunciones y se señalarán líneas de 
investigación futuras para una mejor comprensión de la experiencia fascista y las relaciones de 
género.
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ABSTRACT:  The research on masculinity in fascism has been of great interest for decades. Cur-
rently there is an abundant bibliography on the subject, which often fails to engage in a general de-
bate. This historiographical review aims to give an account of the evolution and advances in the 
history of masculinities under fascism and the specific case of Franco’s regime. First, it will recon-
struct the international framework for its study. Secondly, it will use the Spanish case to examine 
in depth the approaches, sources, and themes developed. Finally, it will rethink some assumptions 
and point out future lines of research for a better understanding of fascism and gender relations.
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Introducción

Para muchas personas, la palabra fascismo evoca a hombres unifor-
mados desfilando por las calles, luchando en los frentes de batalla o per-
petrando el asesinato masivo de europeos de diferentes etnias y credos en 
sus campos de exterminio. Frente a estas imágenes populares, la historio-
grafía social y cultural ha profundizado sobre nuestra concepción de la 
experiencia fascista en las últimas décadas, ampliando su análisis al con-
junto de la sociedad con sus diversas actitudes, identidades y conflictos. 
La cronología se ha liberado de los límites temporales que la enmarcaban 
entre las dos guerras mundiales. Las fronteras geográficas eurocéntricas 
han sido cuestionadas y cada vez se demuestran más porosas. La relación 
de los distintos sujetos históricos se ha complejizado, reconstruyéndose 
sus experiencias por medio de fuentes novedosas. ¿Por qué no ha ocurrido 
esto de un modo tan contundente en la historia de género y, más en con-
creto, el estudio de las masculinidades?

Los debates sobre la definición del fascismo han puesto en el centro la 
creación de un «hombre nuevo»1. Aunque en un principio este encarnara 
una dimensión antropológica, esto es, una definición del ser humano, sus 
aspectos sexuales fueron ineludibles desde un principio. Ese nuevo hom-
bre no solo buscaba «recobrar» elementos trascendentales. Su cuerpo, sus 
emociones y su lugar en la reproducción social se verían transformadas 
por las políticas de la extrema derecha de entreguerras. Las mujeres no 
compartirían las mismas características, si bien unos buscasen también 
una «nueva mujer» y otros devolverlas a su rol «tradicional». Ambos se-
xos tendrían un lugar específico en esta cosmovisión generizada, determi-
nada por su relación individual y colectiva con la nación. Por debajo de 
estas cristalizaciones existiría toda una serie de sexualidades abyectas que 
moldearían y pondrían en cuestión continuamente esta forma de imaginar 
las relaciones de género, siendo señaladas, prohibidas, sancionadas, per-
seguidas y aniquiladas. Por lo tanto, seguir pensando la masculinidad en 
singular en los movimientos y, sobre todo, en los regímenes fascistas re-
sulta problemático.

Este ensayo historiográfico pretende exponer los principales cam-
bios que ha vivido el estudio de la masculinidad en los fascismos. Al ha-

1  Griffin, 1993, pp.  71-77; Frietzsche y Hellbeck, 2009, p.  304; Dagnino, Feldman, 
Stocker, 2018.
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blar aquí de fascismo se hace referencia a toda la familia de movimien-
tos y regímenes fascistas, parafascistas o fascistizados, donde los agentes 
considerados fascistas en sentido estricto tuvieron un peso destacado. Una 
mirada comparada puede ser de gran utilidad para entender las masculini-
dades antes, durante y después de su apogeo. Para tal fin, hay que ir más 
allá de las cuestiones sexuales, atendiendo con un enfoque de género a 
aquellos aspectos que conformaron su «naturaleza»: la movilización po-
lítica, la conquista del poder, el militarismo, la organización autárquica 
y corporativista de la economía, las políticas familiares y pronatalistas, o 
los lazos transnacionales. Otros elementos cardinales como la vida coti-
diana, la esfera doméstica o la intimidad no pueden quedar de lado, más 
aún cuando estos comenzaron a tener una mayor relevancia en las socie-
dades de masas. Es por ello por lo que hay que detenerse en los discur-
sos, las prácticas y las subjetividades que mediaron en todos estos ámbi-
tos, tanto de los hombres como de las mujeres, sin olvidar otras formas de 
disidencia sexual. Contar con una visión relacional y sistémica que tenga 
en cuenta los distintos tipos de masculinidad y órdenes de género como el 
fascista es imprescindible para determinar las continuidades y los cambios 
que se han dado a lo largo de la historia2.

En lo que sigue, el texto se divide en dos partes. En la primera de 
ellas, se lleva a cabo una revisión general del estudio de las masculini-
dades en los movimientos y las dictaduras fascistas europeas. Se aten-
derá a los primeros ensayos sobre el sexo, la psique y los hombres en el 
nazismo. Seguidamente, se analizará el papel de la incipiente historia de 
género y la obra de George L. Mosse en el desarrollo de la historia de la 
masculinidad. Por último, se mostrarán las principales investigaciones 
que han aparecido después y que han completado nuestro conocimiento 
hasta hoy. En la segunda parte, se abordará de manera más pormenori-
zada al franquismo. Con este propósito, se expondrá el papel del hispa-
nismo que posibilitó el estudio histórico de la masculinidad en España. A 
continuación, se exhibirán las contribuciones que han ampliado el conoci-
miento sobre la masculinidad desde dentro y fuera del país. Para finalizar, 
se presentarán las últimas aportaciones sobre el tema. Las conclusiones 
discutirán cómo la historiografía más reciente del caso español puede re-
plantear el estudio general de las masculinidades en el fascismo.

2  Sobre la definición de la masculinidad en la historia véase Tosch, 2011, y Aresti, 
2020.



702	 Historia  Contemporánea,  2025, 78,  699-732

Francisco Jiménez Aguilar

1.  El estudio de la masculinidad en los movimientos y regímenes fascistas

La investigación sobre el fascismo partió desde la Alemania de Wei-
mar y la Italia de Mussolini para comprender la incidencia del sexo y la 
propia definición de la masculinidad. En este sentido, fueron fundamen-
tales aquellas disciplinas, ya sean científicas o no, que se interesaron por 
la sexualidad en el siglo xx. Historiadoras sobre las mujeres e historiado-
res culturales consiguieron después construir no solo una definición gené-
rica del fascismo, sino también de su masculinidad, enmarcándolas en una 
genealogía moderna hasta el presente. Con el paso de los años, esta defi-
nición ha ido extendiéndose a otros países de dentro y fuera de Europa, 
estableciendo nuevos enfoques, temas y fuentes para estudiar esa mascu-
linidad fascista. En nuestros días, las últimas investigaciones han venido 
a cuestionar algunas asunciones como su relación con la modernidad, su 
unicidad o su rigidez en la cotidianeidad, adoptando algunos de los avan-
ces teóricos en el estudio de las masculinidades y permitiendo explicar así 
las experiencias de los hombres en este periodo.

1.1.  La sexualidad masculina en el nazismo

El vínculo entre el nazismo y el sexo se advirtió desde antes de su 
toma del poder. Para constatarlo solo hace falta escuchar los discursos, 
ver las caricaturas o leer las novelas de la época. Pero un primer razona-
miento más detenido mereció de uno de los grandes teóricos coetáneos de 
la sexualidad, el psicoanálisis y el marxismo: Wilhelm Reich. En el que 
posiblemente sea su trabajo más conocido Massenpsychologie des Fas-
chismus [Psicología de masas del fascismo] (1930 y 1933) abordó cues-
tiones como el amor, la familia o la raza para describir la «estructura 
psicológica» de un periodo marcado por la «angustia» ante la «libertad 
sexual». Según Reich, la «estructura sexual» nazi respondió a estos mie-
dos con el más estricto patriarcado sobre las mujeres en el seno del hogar, 
una vida sexual platónica que rechazaba la homosexualidad y la subordi-
nación de los hombres de clase trabajadora a una categoría similar que los 
de raza extranjera. En apariencia, esto implicaba la inclinación política 
hacia una «represión sexual» propia de las relaciones capitalistas, la mo-
ral burguesa, incluso el socialismo, adaptadas a las demandas regresivas 
del nacionalsocialismo. En aquellos tiempos el psicoanálisis se iba expan-
diendo como un saber popular útil para abordar cuestiones políticas y eco-
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nómicas. La fijación inicial de Sigmund Freud por la feminidad también 
iría dando paso a la consideración de la masculinidad por otros discípulos 
suyos como Carl Gustav Jung. Es ahí donde lo normativo de la psique, lo 
universal, empezaba a diferenciarse por la sexualidad, en el caso de Reich 
a través del propio «carácter» del ego3.

Estas interpretaciones se inscriben dentro de lo que el filósofo francés 
Michel Foucault denominó el «paradigma represivo»4. Desde su punto de 
vista, las relaciones entre hombres y mujeres eran entendidas siempre como 
la gestión de lo reprimido del yo por el sujeto, el estado, el capital y otros 
agentes sociales, se partiera de un enfoque individualista o colectivo. Esta 
visión de la sexualidad se había valido para extenderse del marxismo, el 
freudismo, la síntesis de ambos llevada a cabo por algunos miembros de la 
Escuela de Frankfurt, el feminismo o el anticolonialismo, así como otras dis-
ciplinas psi del segundo tercio del siglo xx. Buena muestra de ello fue una 
obra menor como Das Saubere Reich [El Imperio limpio. Sexo y sociedad en 
la Alemania nazi] (1972) del historiador y sociólogo Hans Peter Bleuel, que 
reconstruía la reacción nazi a los cambios en el sexo, los placeres, los vicios, 
la imagen de la mujer, la educación paramilitar, el pronatalismo, el racismo 
y la persecución de las sexualidades «desviadas» desde el estudio de la se-
xualidad de los grandes hombres del nazismo. Este libro olvidado por su no 
academicismo —aunque traducido en su momento a varios idiomas— apun-
taba a muchas de las tesis que más tarde confirmó y matizó la historiografía 
sobre las mujeres y el género. No obstante, la mayoría de sus interpretacio-
nes se basaban en la cuestión de la sanción del amo, la negación, la represión 
y el tabú, en la línea de Reich. En el fondo, el principal objetivo de la obra 
era mostrar a líderes nazis como Goebbels, Hitler, Himmler o Rohm, como 
individuos de doble moral o, directamente, depravados sexuales5.

Quizá el trabajo más célebre sobre la masculinidad fue el colosal Män-
nerphantasien [Fantasías masculinas] (1977) de Klaus Theweleit, que rá-
pidamente obtuvo una respuesta positiva del público y se tradujo al inglés 
en dos volúmenes.6 Esta investigación reconstruyó las experiencias de los 
miembros de los Freikorps en los años veinte para hablar de su sexualidad. 
Con las renovadas herramientas del psicoanálisis post-freudiano y de la fi-
losofía francesa, así como una impresionante muestra de un cuarto de mi-

3  Reich, 2020 [1933].
4  Una crítica en Foucault, 2007 [1976], pp. 23-64.
5  Bleuel, 1976.
6  Theweleit, 1989a y 1989b [1977 y 1978].
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llar de memorias, analizó las múltiples represiones a las que se sometie-
ron estos paramilitares motivados por el miedo a las mujeres y a su propio 
cuerpo. Tal monumental ensayo fue fruto del contexto histórico posterior a 
mayo del 68, el impulso de la izquierda global y la segunda ola del femi-
nismo, pero también a su réplica ultraderechista y antifeminista. Por con-
siguiente, como bien ha señalado la historiadora estadounidense Dagmar 
Herzog, abordó tanto los problemas del género y la sexualidad como del 
deseo y la moral entre dos épocas: la del fascismo y la del naciente neo-
liberalismo. A pesar de su enfoque teórico y político crítico con Reich y 
otros estudiosos del nazismo, acababa reiterando la hipótesis represiva de 
la sexualidad al caracterizar a esos hombres soldado. Esto puede resultar 
paradójico, pues fue pionero en destacar la importancia del arte de matar o 
la homosociabilidad en el proceso de masculinización7.

Por supuesto, otras obras pueden ser ilustrativas más allá de estos tres 
ejemplos. En cualquier caso, todas ellas subrayan los orígenes heterodoxos 
de la reflexión sobre la masculinidad en los fascismos, del mismo modo 
que las consecuencias del paradigma represivo. Aunque el psicoanálisis 
ha tenido un influjo indiscutible, no puede entenderse sin la crítica polí-
tica, marxista, antirracista o feminista. Tampoco sin el uso de una multipli-
cidad de materiales legados como las publicaciones de sus organizaciones 
de masas, los discursos de sus líderes o las memorias de sus simpatizan-
tes. Los inicios del estudio de la sexualidad masculina tuvieron una raíz 
transdisciplinar, en el umbral de la academia, que desde la reflexión sobre 
la sexualidad, aunque no exclusivamente, permitiría adentrarse en la his-
toria de lo masculino bajo el fascismo. En cuanto a la hipótesis represiva, 
esta permitía escrutar una multiplicidad de elementos individuales y colec-
tivos relacionados con el sexo. Sin embargo, esta siempre estableció un a 
priori donde el cuerpo de los hombres y las mujeres contaban con unas in-
clinaciones sexuales a reprimir que, pese a la conciencia de las condicio-
nes históricas, derivaba en determinismos. Llama aún más la atención esta 
insistencia en esta interpretación del nazismo, si se compara con la política 
sexual de otras dictaduras mucho más restrictivas. En el fondo, tomando la 
crítica de Gilles Deleuze y Félix Guattari, el problema estaba en un enfo-
que que en realidad no se cuestionaba la influencia del campo social en la 
construcción y concepción del deseo masculino8.

7  Herzog, 2005, pp. 86-88 y 240-246.
8  Deleuze y Guattari, 1985, pp. 36-37.
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1.2.  La historia de las mujeres y George L. Mosse

Hasta el último tercio del siglo  xx no empezó a superarse el para-
digma represivo. Desde finales de los años ochenta la masculinidad co-
menzó a ser un aspecto recurrente en una joven historia de la familia y las 
mujeres que transitaba hacia una historia de género. Sería injusto no reco-
nocer el peso de muchas historiadoras en este proceso. Para ello fue, por 
un lado, fundamental la crítica que muchas realizaron al psicoanálisis, al 
marxismo y a los esencialismos que pervivían en los enfoques del sexo de 
historiadoras y teóricos sociales. Por otro lado, la creación de un marco 
teórico en torno al concepto de género para destacar el proceso histórico 
y performativo de la sexualidad, permitiendo así transitar hacia un «para-
digma productivo». La historiadora Barbara Spackman se preguntó por la 
«virilidad» en el estudio del fascismo italiano9. Victoria de Grazia rescató 
la paternidad tanto en los hombres de a pie como en el paternalismo de 
las políticas de Mussolini10. Los ensayos de Gisella Bock para Alemania, 
Chiara Saraceno para Italia y Mary Nash para España reconstruyeron las 
políticas que fomentaron la familia heteropatriarcal y con ella la represión 
de las mujeres, considerando al mismo tiempo necesaria la creación de un 
modelo masculino proveedor11. 

Pero fue el historiador alemán George L. Mosse, quien realizó el es-
fuerzo más concienzudo de conceptualizar y caracterizar la masculinidad 
bajo el fascismo. Como uno de los precursores del llamado «nuevo con-
senso» o la hegemonía del enfoque liberal de la experiencia fascista frente 
a los enfoques marxistas, sin renunciar a dialogar con estos, su obra ofre-
ció una visión más empática de este. Su enfoque cultural le llevó a intere-
sarse primero por el nacionalismo y después por el sexo12. Con respecto 
a la construcción nacional, sus estudios versaron de forma pionera so-
bre las prácticas, rituales o símbolos sobre los que se apoyó este movi-
miento político13. En cuanto al sexo, empezó a preocuparse por la mora-
lidad, los principales modelos femeninos y, en especial, los masculinos14. 
Toda esta evolución intelectual debe entenderse en un momento en el que 

9  Spackman, 1990 y 1996.
10  De Grazia, 1992, pp. 69-71.
11  Bock, 1996; Nash, 1996, y Saraceno, 1996.
12  Gentile, 2021.
13  Mosse, 1975, 1980 y 1990.
14  Mosse, 1985.
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se emprendieron estudios empíricos sistemáticos por parte de la historia 
académica, el giro cultural en las ciencias sociales y la introducción de la 
historia de las mujeres y de género en los campus universitarios estadou-
nidenses. Por no dejar sin mencionar la propia experiencia vital de Mosse 
como exiliado, homosexual y judío15. 

En Nationalism and Sexuality [Nacionalismo y Sexualidad] (1985) 
hablaría del carácter no meramente represivo de la sexualidad en el fas-
cismo, separándose así del enfoque sostenido hasta el momento. En este 
punto, ya había intuido como elementos nucleares el culto a la juventud y 
la belleza del cuerpo, la creación de una comunidad de hombres [Männer-
bund] gracias a la experiencia bélica y toda una cultura destinada a pro-
veer de imágenes ideales masculinas. Estos modelos eran encarnados a 
la perfección por el Sturmtruppen alemán, el Arditi italiano, o lo que es 
lo mismo, los excombatientes. Sus tesis se apoyaban en la decisiva expe-
riencia de la Primera Guerra Mundial, interpretada por Mosse como causa 
primordial del fascismo. Asimismo, estas transformaciones eran pensadas 
como respuestas a la burguesía y el proletariado, objetos de gran parte de 
las críticas fascistas. De ello la defensa de figuras como el «trabajador», 
muchas veces representado como un soldado y viceversa. O la férrea de-
fensa de la familia como principal «célula social», en respuesta al adveni-
miento de la sociedad de masas y la liberación de las mujeres16.

The Image of Man [La imagen del hombre] (1996), uno de sus últi-
mos libros, ha llegado a convertirse en una referencia ineludible. En esta 
obra esbozó una historia de las «masculinidades ideales» en la Europa 
contemporánea, donde la masculinidad fascista ocupaba uno de sus ca-
pítulos clave como punto álgido de su radicalidad17. De las descripciones 
previas, se fue perfilando una definición específica del hombre en los mo-
vimientos y regímenes de este signo: hipervirilización, fuerza, autocon-
trol, disciplina, camaradería, valentía, heroísmo, y cierta libertad sexual 
dentro del movimiento fascista italiano y, sobre todo, para la Alemania 
nazi18. Estas se manifestarían en la cultura material como las esculturas 
de Arno Breker y Josef Thorak, la pintura de Paul Mathias Padua o el cine 
belicista de la directora Leni Riefenstahl. Mas la verdadera gran aporta-
ción de su trabajo fue la consideración de la tensión entre las masculini-

15  Mosse, 2013: 173; Nye, 2004, y Passmore, 2008, pp. 661-663.
16  Mosse, 1990.
17  Mosse, 1996.
18  Mosse, 1996, pp. 155-180.



https://doi.org/10.1387/hc.24313� 707

Fascismo, franquismo y masculinidades: una revisión historiográfica 

dades ideales y las abyectas. De ahí que se interesase por las formas de 
sexualización de comunistas, socialistas, judíos, eslavos, a la par que el 
tratamiento de la homosexualidad masculina y en menor medida feme-
nina, uno de los grandes miedos del fascismo. Mosse advirtió que la se-
xualidad sirvió como límite entre lo social y lo asocial, lo nacional y lo 
extranjero. El cuerpo masculino se convirtió en un objeto político, con las 
consecuencias que esto tuvo para la extensión de posiciones racistas, se-
xistas y homófobas que permitían construir sus fantasías radicales.

Desde luego, Mosse no pudo desprenderse por completo del para-
digma represivo. La misma Herzog ha señalado acertadamente que sus 
trabajos no rompieron con las ideas del autocontrol, el decoro o la impo-
sición de una sexualidad previa, incapaz de hablar en términos de «libera-
ción sexual» y de crítica de la «moral burguesa»19. Ella misma ha defen-
dido un enfoque de los elementos sexuales incitados por el nazismo como 
la liberación de la moral sexual, la poligamia o la secularización como 
propios de este movimiento político, aunque no se diesen por igual en el 
conjunto de la población. Pese a esta crítica, este modelo interpretativo 
de la masculinidad a medio camino entre estos dos paradigmas ha sido el 
más aceptado por un creciente número de historiadoras e historiadores. 
Observando los aspectos represivos y los productivos, la historiografía ha 
seguido completando la definición de la masculinidad en los fascismos.

1.3.  La consolidación del estudio de la masculinidad bajo los fascismos

El afianzamiento del estudio de la masculinidad en los fascismos ha 
supuesto una expansión geográfica, temática y metodológica. Los estu-
dios más recientes se han centrado en los casos de Alemania o Italia, pero 
también en otros como Gran Bretaña, España, Francia o Rumanía. Se han 
tratado los modelos masculinos ideales y sus contramodelos como los ho-
mosexuales, los inmigrantes y los gitanos. Paralelamente, se ha abordado 
su relación con las mujeres y la familia. Entre las cuestiones mejor cono-
cidas está su masculinización militar y en otros espacios como los campos 
de concentración y exterminio, la paternidad o la violencia sexual. Se ha 
prestado atención a su dimensión cultural y cada vez son más las investi-
gaciones centradas en las experiencias reales de los hombres. Esto ha sido 

19  Herzog, 2005, p. 15.



708	 Historia  Contemporánea,  2025, 78,  699-732

Francisco Jiménez Aguilar

posible gracias a que el abanico de fuentes se ha ampliado de los discur-
sos de intelectuales fascistas a la cultura popular y las fuentes del yo (car-
tas, diarios, memorias o testimonios orales). 

Los nuevos estudios sobre el nazismo y el fascismo italiano coin-
ciden en que su masculinidad hegemónica se trató de una forma domi-
nadora radical20. Esta reflexión se ha extendido al estudio de otros casos 
que han enriquecido la definición genérica. Los prohombres de los mo-
vimientos fascistas en Gran Bretaña e Irlanda son una buena muestra de 
ello. Tanto la British Union of Fascists como la Army Comrades Asso-
ciation, con sus respectivos líderes Oswald Mosley y Eoin O’Duffi, em-
plearon las mismas imágenes marciales, deportivas y racistas. Cada uno 
acomodó los presupuestos fascistas a las masculinidades de su país, tanto 
el gentleman inglés como el revolucionario cristiano irlandés, ambos con 
una clara orientación violenta21. También se intentó imponer un modelo 
de masculinidad fascista en otros espacios similares a los del Frente Ale-
mán del Trabajo, como los campos de trabajo —voluntario y forzado— 
de Codreanu y su Legión del Arcángel San Miguel rumana22 o los que se 
instalaron para apoyar el esfuerzo bélico nacionalsocialista en la Francia 
ocupada23. A pesar de sus consecuencias ambivalentes, toda la retórica y 
la disciplina cotidiana iba en esta dirección de forjar hombres cuyo esta-
tus lo obtenían de su fuerza.

Otro elemento destacado por la historiografía ha sido la virilización 
de la sociedad. En el caso italiano, siguiendo las tesis pioneras de Spac-
kman, esto se consiguió con un antimodernismo modernista que permitía 
adaptar el imaginario histórico a las necesidades del presente en pro de la 
virilidad. Esta confundiría así la idea de lo fascista con lo hegemónico24. 
Y esa virilidad se elevó contra el afeminamiento, la degeneración, la des-
viación y la decadencia, metáforas negativas del cambio social. Como han 
mostrado otros autores, esto se conseguiría mediante una serie de políticas 
destinadas a recuperar la sexualidad normativa. Pongamos el caso de la 
Alemania nazi, que se valdría de las leyes de 14 de julio y 24 de noviem-
bre de 1933 y las conocidas como Leyes de Nuremberg de 1935 para sus 

20  Mangan, 1999, y Bellassai, 2005. 
21  Collins, 1999; Gottlieb, 2011, y Liburd, 2018. Para el caso irlandés, véase: McGa-

rry, 2005, pp. 141-169.
22  Sandulescu, 2004, y Haynes, 2008.
23  Capdevila, 2001; Matard-Bonucci y Milza, 2004, y Pollard, 2007.
24  Conf. Bellassai, 2011, p. 65; Spackman, 1996.
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objetivos de purificación familiar y engrandecimiento nacional, evitando 
los matrimonios de personas con «herencia deteriorada» y «genética ju-
daica». En contra de las visiones moralistas burguesas y represivas del na-
cionalsocialismo, este también defendió prácticas como la poligamia para 
alcanzar sus fines eugenésicos25.

Uno de los temas que despierta un gran interés son las contramascu-
linidades y, entre todas, la homosexualidad masculina. Por una parte, se 
han vertido ríos de tinta a la represión y la construcción del homosexual 
por los fascismos: definición, tratamiento legal, castigos, terapias y usos 
políticos. El ya clásico The Enemy of New Man [El enemigo del hombre 
nuevo] (2012) de Lorenzo Benadusi ha reflexionado como ningún otro 
sobre el vínculo entre la homosexualidad y la virilidad, siendo más bien 
esta última el objeto de las políticas del Duce, pues era precisamente la 
identidad viril la que legitimaba la idea de que los intereses colectivos 
estaban por encima de cualquier cosa. Tanto en Italia como Alemania se 
podía sobrevivir siendo homosexual, siempre que quedase encerrado en 
la más y más reducida esfera privada26. Por otra parte, se ha analizado 
las contradicciones entre la homosociabilidad y la homosexualidad. 
Constatando la existencia de homosexuales ultraderechistas, se han cri-
ticado las teorías antifascistas que siguen relacionando a la homosexua-
lidad y la pederastia como una de las causas del auge del fascismo por 
su eminente carácter homófobo27.

Son muchos otros los que se han interesado por la transformación de 
estas masculinidades tras la II Guerra Mundial. Una cuestión fundamen-
tal ha sido las reevaluaciones y las críticas a la masculinidad fascista que, 
por ejemplo, se realizaron en el movimiento neorrealista y otras películas 
cómicas posteriores a 1945 en Italia. También el nuevo cine de corte his-
tórico y dramático, que se alejaba de esas miradas alegóricas propias del 
fascismo en países como Austria o las dos Alemanias28. La mayoría de 
las investigaciones han coincidido en la elevación de una masculinidad 
protectora, centrada en las figuras del trabajador y el padre de familia, si-
guiendo la propuesta de Mosse y otras historiadoras. Esta se ajustó al pa-
cifismo propio de la posguerra, la reconstrucción social o a las influencias 
culturales que circularon desde Estados Unidos o Latinoamérica hacia Eu-

25  Chapoutot, 2018 y 2021.
26  Heger, 1994 [1980]; Plan, 1986, y Benadusi, 2012.
27  Wackerfuss, 2015.
28  Ben-Ghiat, 2005; Frietzsche, 2013, y Hadjikyriacou, 2013.
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ropa. Si bien este proceso implicaría tanto a la sociedad como a los nue-
vos líderes políticos, no supuso una desmasculinización de la sociedad, 
sino una nueva forma de concebirla sin que se perdiera su autoridad frente 
a las mujeres29.

En los últimos tiempos, se han manifestado las contradicciones y la 
complejidad de la relación entre fascismo y masculinidad. John Cham-
pagne ha criticado la asunción del modernismo estético como referencia 
masculina del fascismo italiano. A través de su análisis de la pintura, la li-
teratura, el teatro, la música o la escultura italiana modernista demuestra 
su explotación por el Estado y sus apoyos sociales, pero también los usos 
subversivos por otra parte de la sociedad30. Christina Wieland, con las he-
rramientas del psicoanálisis lacaniano, ha revaluado el «estado mental» de 
los hombres fascistas, señalando el característico «vacío» que permitió su 
sumisión a la comunidad de pertenencia [hollowness]31. Una idea que ha 
sido desarrollada con mayor profundidad por Thomas Kühne, quien nue-
vamente ha demostrado en The Rise and Fall of Comradeship [Auge y 
caída de la camaradería] (2017) cómo tanto en las relaciones entre pares 
como individuales del combatiente nazi coexistieron posiciones físicas, 
emocionales y morales, asociadas incluso a otros hombres y las mujeres, 
sin perder su virilidad. No cuestionando la hegemonía de las masculinida-
des dominadoras, esa dimensión «proteica» de lo masculino debía servir 
siempre a los fines de la comunidad nacional. Todo ello hace pensar que 
concepciones de la masculinidad más fluidas y distintas fueron posibles32.

2.  El estudio de la masculinidad en el fascismo español y el franquismo

El estudio del fascismo y el franquismo en España ha vivido una no-
table evolución desde sus orígenes hasta nuestros días33. La historia de la 
masculinidad ha estado a su vez muy determinada por su desarrollo, aun-
que no de modo exclusivo. Siguiendo un enfoque no solo temático, sino 

29  Moeller, 1998a y 1998b; Oster, 2002; Jeffors, 1998; Biess, 2002, y Gundle, 2018, 
pp. 436-439.

30  Champagne, 2013.
31  Wieland, 2015.
32  Kühne, 2017, p. 293.
33  Uno de los últimos ensayos que aborda los debates sobre la «naturaleza» del fran-

quismo es el de Alonso Ibarra, 2017. 
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también metodológico, pueden distinguirse al menos tres fases paralelas a 
las del anterior apartado. En la primera de ellas, se parte del estudio cien-
tífico de la masculinidad desde otras disciplinas como la antropología, in-
teresadas por el papel de la cultura en las relaciones entre hombres y mu-
jeres. Este cambio deberá darse en la historia de las mujeres para llegar a 
consumarse un giro cualitativo que empiece a considerar la feminidad y 
la masculinidad. En segundo lugar, puede hablarse de una fase de amplia-
ción, donde la definición ideal propuesta por Mosse se estudia en torno a 
distintas cuestiones, en comparación con otras, en diferentes espacios y 
con la ayuda de fuentes de diversa naturaleza. Se trataría de la consolida-
ción de su estudio. En tercer lugar, la definición vigente ha sido cuestio-
nada por su hegemonía, su unicidad, su flexibilidad o la desatención de 
otros temas como la violencia sexual. Puede hablarse de un proceso que 
no ha sido lineal y que ha conducido en ocasiones a la renovación de la 
investigación internacional sobre los fascismos y las masculinidades.

2.1.  La antropología social y la historia de las mujeres hispanistas

El desarrollo de la historia de las masculinidades en España ha ido de 
forma similar al resto de países. Sin compartir los mismos ritmos o rele-
vancia, pues las primeras publicaciones son más tardías y el verdadero 
crecimiento de su interés se ha vivido en la última década, no puede ig-
norarse la importancia que han tenido muchas investigaciones a nivel 
nacional e internacional, como las propias realizadas sobre la dictadura 
franquista. Para comprender mejor sus orígenes y su desarrollo, es im-
prescindible considerar la introducción del enfoque de género en territorio 
español, tanto dentro como fuera de la historia. Un ángulo de visión más 
amplio puede permitir entender cuándo se empezó a estudiar a la mascu-
linidad durante el franquismo, en qué momento se tuvo conciencia de las 
diferencias sexuales y de qué forma se construían en la cultura y eran ex-
perimentadas por los sujetos del pasado.

Antes que la historia, la antropología se interesó por el estudio de la 
masculinidad. Sin pretender hacer una reconstrucción exhaustiva de esta 
cuestión, a mediados del siglo xx muchos antropólogos vieron en España 
—como en otros lugares remotos del Mediterráneo— un espacio privile-
giado para su investigación etnográfica. Fue clave el interés político que 
despertaba el país en aquel momento. El anarquismo, la guerra civil o la 
dictadura hacían de él un lugar atractivo para muchos jóvenes académi-
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cos y viajeros, como el célebre antropólogo británico Julian Pitt-Rivers 
admitió34. Por otro lado, las fantasías románticas, el mito del atraso y la 
propaganda sobre la dictadura, contribuían a alimentar la imagen de un 
país atrasado, asimilable al Sur global y sus poblaciones «primitivas», re-
lativamente accesible35. Esto permitía visualizar las comunidades agra-
rias como espacios donde era factible realizar etnografías que iluminaran 
las culturas primitivas existentes en el mundo, así como las propias defi-
niciones generales sobre la cultura y el ser humano. Las dificultades para 
investigar la historia reciente del país en aquel momento pondrían los lí-
mites para que la mayoría se decantara por esta vía antropológica de acer-
carse a los españoles36.

A lo largo de la segunda mitad del pasado siglo esta antropología fue 
ahondando en los temas y el interés por los hombres llegando a abordar 
cuestiones como la sexualidad y, después, el género. Es más, un estudio 
comparado seguramente lleve a la conclusión del papel precursor de la 
antropología en el desarrollo de estas categorías y este enfoque dentro y 
fuera de España. La atención a estas cuestiones supuso desde el interés 
por elementos fundamentales en las relaciones de parentesco como el ho-
nor o la honra, a interpretaciones sobre prácticas cotidianas como los mo-
tes, el rapto de mujeres y rituales como el carnaval y las corridas de toros. 
En ellos podía verse una clara diferenciación entre los hombres y las mu-
jeres en cuanto a la esfera pública y la privada, el deseo sexual de unos y 
otros, la relación con la violencia o la organización de las funciones den-
tro y fuera del hogar. El hombre español mostraba en todo momento su 
autoridad en la cama, la casa y el lugar de trabajo, aunque también fuese 
muchas veces cuestionado y rechazado por su propio grupo, de ello que 
llegase a hablarse de un «macho ibérico» para dar cuenta del sexismo37. 

En paralelo, las historiadoras que iniciaron su andadura en las uni-
versidades y se dedicaron al estudio de la guerra civil y el franquismo 
comenzaron a interesarse por la vida de las mujeres en este periodo. An-
tes muchas otras protagonistas y testigos en el exilio habían reivindicado 
desde la literatura, el periodismo o la autobiografía una parte de esta his-
toria aún por conocer y reconocer. Pero las primeras investigaciones te-

34  Pitt-Rivers, 1988.
35  Pack, 2019, pp. 133-134.
36  Brandes, 2015.
37  Pitt-Rivers, 1954; Lisón-Tolosana, 1966; Brandes, 1975 y 1980; Driessen, 1983; 

Masur, 1982, y Gilmore, 1987, 1994 y 1998.
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nían que ver con la historia del trabajo y la historia política, destacando 
los estudios sobre la represión de las mujeres republicanas y la participa-
ción de otras en la Sección Femenina de Falange. En este caso, destaca-
ron autoras internacionales como Giuliana Di Febo, Mary Nash, Yannick 
Ripa o Shirley Mangini, del mismo modo que autóctonas como María Te-
resa Gallego Méndez o Rosario Sánchez López. Conforme la pregunta 
pasó de los nombres y las cifras de esa represión a las condiciones que 
la posibilitaron, empezó a abordarse a las mujeres y la sexualidad de una 
manera distinta a través del género y, con él, se hizo evidente la necesidad 
de incluir a los hombres en estas explicaciones.

La importancia del «rol de género masculino» fue considerada me-
diante el estudio de distintos elementos y fuentes por historiadoras de 
fuera del país. El estudio de la cultura del franquismo, iniciado por Giu-
liana di Febo, evidenció cómo existía una masculinidad en la educación 
y los rituales públicos que era ineludible para comprender la represión 
cultural de las mujeres. Es más, esa masculinidad podía distinguirse de 
tiempos pasados por su grado de sexismo38. Esto fue llevando al estudio 
inicial de los modelos ideales del franquismo. Mientras la hispanista fran-
cesa Marie-Aline Barrachina analizó los personajes históricos empleados 
por el régimen39, la historiadora británica Mary Vincent se interesó por 
los modelos disponibles desde la II República hasta la posguerra en ámbi-
tos como las organizaciones religiosas, la propaganda bélica o las culturas 
políticas40. El enfoque que ofrecía tanto la historia de la religión que había 
adquirido para la realización de su tesis doctoral como de la historia cul-
tural del fascismo al que se había consagrado el propio Mosse, fue deter-
minante para ella. De forma pionera junto a historiadoras de otros países, 
Vincent amplió el estudio de la masculinidad a otras dimensiones como la 
sartorial, examinando el significado de prendas de vestir como el traje, la 
camisa azul o la boina roja del tradicionalismo carlista41.

La antropología presentaba algunas limitaciones que la historia iba a 
vislumbrar. Para las historiadoras, las asunciones sobre el género mascu-
lino estaban determinadas por el marco político, el espacio y las formas 
culturales. Por contra, la antropología presentaba una visión que no solía 
aludir al marco político, extrapolable a cualquier otra cultura mediterrá-

38  Di Febo, 1991 y 2003.
39  Barrachina, 1998, y Ripa, 2002.
40  Vincent, 1999 y 2006.
41  Vincent, 2002.



714	 Historia  Contemporánea,  2025, 78,  699-732

Francisco Jiménez Aguilar

nea y en muchos sentidos esencialista, bajo la inclusión de las teorías bio-
lógicas y psi dominantes de la época42. Así pues, lo que parecía propio del 
«hombre» y la «cultura española» respondería cada vez más gracias a los 
estudios históricos a unas condiciones específicas. En este caso, marcadas 
por la dictadura y la acción de los españoles que, con sus particularidades, 
no podían ser excluidos de las dinámicas globales coetáneas y la expe-
riencia fascista.

2.2.  La expansión de la historia de la masculinidad del franquismo

Si antropólogos e historiadoras hispanistas permitieron el inicio de 
la historia de la masculinidad en el franquismo, en el siglo xxi esta se ha 
guiado por la investigación local. Entre los factores clave de este proceso 
están la institucionalización de los estudios de las mujeres y de género en 
las universidades, la internacionalización de la historiografía española y 
la creciente interdisciplinariedad. En cuanto a la interpretación de las re-
laciones de género en el franquismo, también se inició la ruptura del para-
digma represivo. No solo se trataba de ver las formas de represión. Tam-
poco de centrarse en la censura moral impuesta por el régimen como un 
retorno a formas arcaicas de organización de las relaciones de género pro-
pias de la cristiandad medieval o el contrarreformismo hispano. Esta acti-
tud que se apreciaba claramente en los trabajos de Vincent sería profundi-
zada en lo sucesivo por otras personas.

Un caso paradigmático para la ampliación del estudio de la masculini-
dad será el trabajo de la profesora Nerea Aresti. Precursora en los estudios 
históricos de las masculinidades en España, su formación estuvo divi-
dida entre el País Vasco y Estados Unidos, y muchos de sus enfoques tie-
nen una gran impronta de la historiografía británica y estadounidense, así 
como la inclusión de las teorías feministas postestructuralistas. En uno de 
sus textos aplicó su enfoque de género sobre la masculinidad —empleado 
ya para el estudio del primer tercio del siglo xx muchos años antes— en 
la guerra civil española: estableciendo un modelo relacional entre mascu-
linidades y feminidades normativas, incluyendo las variables nacional y 
política, así como aquellos modelos abyectos de masculinidad. En pocas 
palabras, se pasaba de un mero estudio de los roles y estereotipos de gé-

42  Algunas de estas críticas ya han sido recogidas en Mozo González y Tena Díaz, 
2003; Martín Casares, 2006, pp. 272-278; Connell, 2012, pp. 32-33.



https://doi.org/10.1387/hc.24313� 715

Fascismo, franquismo y masculinidades: una revisión historiográfica 

nero a una visión sociocultural en la que hombres y mujeres eran las pro-
tagonistas de los cambios en sus relaciones de poder43.

Otro de los grandes temas para el estudio de la masculinidad en el 
franquismo ha sido la homosexualidad. El interés por la represión de los 
hombres homosexuales propició la aparición de una gran cantidad de tra-
bajos que se han ido actualizando incesantemente. De las primeras inves-
tigaciones sobre las víctimas de las diferentes violencias perpetradas por 
el Estado y el pueblo fueron surgiendo otros trabajos sobre la socializa-
ción homoerótica y el surgimiento de un movimiento por la defensa de 
sus derechos. Estos trabajos se han ido renovando, estudiándolos desde 
una perspectiva local, cultural, queer y postcolonial. Se ha interrogado 
por las formas de representarlos por la literatura médica y jurídica, los 
tratamientos de conversión y las experiencias de los homosexuales, mu-
chas veces puestas en comparación con la masculinidad heterosexual y 
otros casos internacionales. Fuentes como los expedientes de delitos san-
cionados por la Ley de Vagos y Maleantes de 1954 han permitido dotar 
a este trabajo de una perspectiva más cotidiana y rescatar algunas voces. 
Incluso, se han tenido en cuenta a las lesbianas y otras masculinidades fe-
meninas, que todavía requieren de una mayor atención44.

La relación entre la masculinidad y la religión ha comenzado a ser otro 
ámbito fructífero. Intentar comprender la construcción de la masculinidad 
en organizaciones católicas como la JOC o la HOAC ha despertado el inte-
rés de historiadoras como Mónica Moreno Seco45. Sin duda, estos contextos 
diferían del discurso oficial de la Iglesia, pero también daban lugar a relacio-
nes de desigualdad con las mujeres, a pesar de la progresiva feminización 
de la movilización religiosa. Otro tema que empieza a ser investigado es la 
masculinidad de los sacerdotes católicos. Dada su relación específica con 
el sexo y la familia, esta merece una atención especial debido a los cambios 
globales que se dieron a partir de los años cincuenta y sesenta. Un fenómeno 
muy recurrente en el segundo franquismo, como la salida del seminario, es-
tuvo relacionado con cuestiones emocionales, familiares y sexuales46.

43  Aresti, 2012 y 2014.
44  Olmeda, 2004; Ugarte Pérez, 2008; Vázquez García y Cleminson, 2011; Huard, 

2014 y 2021a; Mora, 2016; Fernández Galeano, 2016, 2022 y 2024; Chamouleau, 2017; 
Subrat, 2019; Díaz, 2019 y 2021; Gahete Muñoz, 2021; Huard y Fernández Galeano, 2023; 
y Turuelo, 2024. Sobre su dimensión política, véase Huard, 2021b.

45  Moreno Seco, 2017 y 2018.
46  Moreno Seco, 2021.
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Otros enfoques culturales, a medio camino entre la historia y la so-
ciología, los ha ofrecido Zira Box. Esto le ha permitido ver cómo la 
masculinidad se representa por mediación de metáforas cotidianas y 
cómo el ideal se asimilaba a lo masculino en el discurso de las culturas 
políticas franquistas. Por un lado, Box ha analizado cómo el discurso fa-
langista estaba plagado de metáforas que asociaban la masculinidad con 
elementos ideales como la rectitud, la dureza o la esbeltez47. Por otro 
lado, ha demostrado el uso de lo masculino como lo ideal y, por ende, lo 
superior. Esto ha llevado a describir el nacionalismo de las culturas po-
líticas franquistas como una «nación viril», en la línea de la «recristiani-
zación viril» destacada por Moreno Seco y la importancia de la virilidad 
en otras experiencias fascistas48. De esta forma el uso del concepto de 
«afeminamiento» erigiría una barrera más extensa y permitiría delimitar 
lo que era nacional y lo que no49. Como ya había señalado Mosse y en el 
caso español Aurora Morcillo, el cuerpo de los individuos se confundía 
con una España representada con frecuencia a través de metáforas so-
máticas50.

Los enfoques espaciales o poscoloniales han comenzado a hacerse 
hueco. No todos los hombres obtuvieron el mismo tipo de reconoci-
miento y autoridad. Ahí se insertan elementos anteriormente señalados 
como la raza o la nación. En primer lugar, una perspectiva desde las co-
lonias que pone el énfasis en fuentes literarias o judiciales para ver cómo 
los marroquíes o los guineanos eran emasculados o subordinados a los 
hombres de la metrópoli51. En segundo lugar, una perspectiva colonial 
que considera el papel de los agentes externos en la transformación de 
elementos como la sexualidad masculina, como ha destacado Mary Nash 
con su estudio de los modelos del «Rodríguez» y la «Sueca» a partir del 
auge del turismo en los años cincuenta52. En tercer lugar, la perspectiva 
fronteriza que ofrecen las masculinidades de los exiliados republicanos, 
cuestionada por la derrota, los nuevos contextos de vida y modelos mas-
culinos en los países de acogida permiten profundizar en otros aspectos 
como las emociones y la subjetividad, mostrando las similitudes y las di-

47  Box, 2016 y 2017.
48  Moreno Seco, 2018.
49  Box, 2020, 2021 y, recientemente, 2025. Véase también Rivas Venegas, 2024.
50  Morcillo Gómez, 2015, pp. 23-66.
51  Martín-Márquez, 2010; De Castro, 2015, y Wright, 2018.
52  Nash, 2015 y 2018.
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ferencias entre las masculinidades propuestas por las culturas políticas 
franquistas y las republicanas53.

De todos los temas y enfoques expuestos, el primer frente y quizá el 
más estudiado ha seguido siendo el de la masculinidad propia del fas-
cismo, que en el caso español se identificaba con el «monje-soldado» y el 
«cruzado». Un gran número de investigaciones posteriores se han intere-
sado por cómo se construyó en medio de la experiencia bélica, dentro del 
Ejército en el apostolado castrense o el servicio militar obligatorio, y por 
parte de los veteranos de guerra en la larga posguerra. La mayoría de es-
tas investigaciones se han centrado en los modelos y la construcción insti-
tucional de esta masculinidad54. Pero otras cuestiones han ido mereciendo 
un mayor interés con el paso de los años. Una de estas es la relación de la 
masculinidad ideal con los vencidos, como hizo Irene Murillo en su estu-
dio de las cartas de súplica, que reflejó la importancia de otros valores re-
lacionados con el trabajo y la moralidad. También destacan las experien-
cias de la infancia que han estudiado Miriam Sonlleva y Luis Torrego, 
que manifiestan la existencia de otros elementos básicos en la conforma-
ción de la masculinidad en el régimen de género escolar, algo que en los 
trabajos de Di Febo había sido obviado55. En general, nos encontramos 
ante un tema muy dinámico que dista de haber agotado su interés.

2.3.  Repensando las masculinidades en los fascismos desde España

Recientemente, el estudio de la masculinidad en el franquismo em-
pieza a proponer hipótesis que cuestionan la definición típica de la mas-
culinidad en el fascismo y su orden de género. En este proceso ha sido 
fundamental la ampliación del marco temporal y las fuentes utilizadas. 
Sirva de ejemplo el estudio de la cultura visual en el franquismo llevado 
a cabo por María Rosón. Por medio del estudio de los carteles y la fo-
tografía se pueden apreciar otros aspectos que no suelen ser abordados 
desde los textos. Esto lo ilustra el estudio de un álbum de un falangista 
dedicado a un campamento del Sindicato Español Universitario. Esta 
composición nos ofrece tanto una visión de las prácticas de un indivi-

53  González-Allende, 2018, y Díaz Silva, 2019.
54  González-Aja, 2005; Winchester, 2014 y 2016; Wright, 2016; Alcalde, 2017; Ale-

gre, 2018, y Alonso Ibarra, 2019.
55  Sonlleva Velasco y Torrego Egido, 2018.
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duo en estos espacios de socialización tan destacados durante la dicta-
dura como algunas de sus emociones experimentadas y su subjetividad. 
Las fotos nos acercan al cuerpo y a las prácticas cotidianas desde su di-
mensión afectiva. El análisis de estas puede ayudarnos a ver jerarquías 
de emociones. Y el álbum en su conjunto construye un discurso colec-
tivo con un orden que permite legitimar muchos de los modelos y valo-
res masculinos marciales ya abordados, así como «zonas grises» por ex-
plorar56.

Esto último es lo que llevó a la propia Vincent a reflexionar de nuevo 
sobre la transformación de la masculinidad franquista a partir de 1939. 
Guiada por los trabajos de Rosón e Irene Murillo, echó mano de las fo-
tos familiares que guardaba su pareja, cuyos orígenes son españoles, para 
explicar los cambios cotidianos que llevaron a la transformación del mo-
delo de masculinidad franquista —identificado en un primer momento por 
ella con las culturas políticas falangista y, sobre todo, tradicionalista car-
lista— por un modelo nacionalcatólico de masculinidad57. La hipótesis de 
su transformación ha sido confirmada por otros estudios sobre la mascu-
linidad marcial en la posguerra como es el caso de Ian Winchester, Án-
gel Alcalde y Stephanie Wright58. En virtud de ello, se han revisado los 
fundamentos de los cambios en las relaciones de género en relación con 
los nuevos estudios sobre la evolución del franquismo. La tesis inicial de 
Vincent que achacaba dicho cambio al tradicionalismo en la inmediata 
posguerra59, ha sido rebatida por Alcalde y otros que han demostrado que 
en su lugar sería un falangismo en constante adaptación y un creciente 
nacionalcatolicismo quienes mantuvieron esa nueva hegemonía60. Asi-
mismo, se ha constatado que todas estas culturas políticas siempre pose-
yeron dicha dimensión familiar, paternalista y trabajadora de las mascu-
linidades61. Antes de la posible adscripción política de la masculinidad 
normativa, lo que más bien reflejan las actuales interpretaciones es la im-
portancia de otras cuestiones como el trabajo y el ocio, e invitan a pensar 
hasta qué punto llegaron a ser determinadas por las condiciones políticas 
marcadas.

56  Rosón, 2013 y 2016.
57  Vincent, 2018.
58  Winchester, 2015, 2016 y 2021; Alcalde, 2017, y Wright, 2018.
59  Vincent, 2006, pp. 148-151.
60  Alcalde, 2017, p. 180.
61  Alegre Lorenz, 2018, p. 227n, y Jiménez Aguilar, 2021, pp. 127-189.
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Desde hace poco se ha ido rompiendo la visión lineal y unívoca de 
lo masculino durante el franquismo, implícita en la mayoría de las in-
vestigaciones. Pese a la gran cantidad de artículos y capítulos de libro, 
la primera monografía que analiza de forma sistemática la masculini-
dad en el franquismo ha sido escrita por el hispanista francés Bertrand 
Noblet. A través del análisis de algo en apariencia tan trivial como los 
manuales de historia, ha descrito los distintos modelos y valores de 
los personajes históricos que poblaban sus páginas. Este trabajo rati-
fica las grandes hipótesis de la historiografía anterior, donde la «mas-
culinidad guerrera», el «monje-soldado», se alzaba como el principal 
modelo de masculinidad de la dictadura. Sin embargo, el gran valor de 
esta obra está en que rescata otros modelos que coexistieron con este. 
Masculinidades basadas en el saber, su posición en el modo de produc-
ción o la religión fueron igual de importantes en el discurso sobre el 
pasado nacional. Esto implica una ruptura con el abordaje que se ob-
ceca en buscar el modelo ideal de masculinidad y aceptar la existencia 
de múltiples tipos de masculinidades que también permearon sus expe-
riencias62.

Precisamente, esta es la idea que defiende Francisco Jiménez Agui-
lar. En su reciente monografía reconstruye el proceso que llevó a la mas-
culinidad marcial del «monje-soldado» a convertirse en dominante, pero 
también explica cómo coexistió con, al menos, otra masculinidad trabaja-
dora franquista. Este «productor» hasta ahora ignorado sería igual de im-
portante para explicar las transformaciones sociales producidas en el pri-
mer franquismo y acabaría remplazándola desde los años cincuenta en 
adelante. La concepción plural de las masculinidades que reclama per-
mitiría explicar diversas formas de encarnar el género masculino, a la par 
que distintas dinámicas de poder entre los hombres y las mujeres. Por otra 
parte, la pluralidad de masculinidades ayudaría a comprender mejor los 
cambios sociales en el orden de género que propició la dictadura, conci-
biendo tanto su imbricación con las políticas militaristas como las políti-
cas reproductivas, que soportarían la violencia estructural desplegada por 
el Estado63.

Dentro de esta pluralidad, también encontraríamos otros subtipos 
masculinos. El último trabajo de Jorge Marco sobre las drogas en la gue-

62  Noblet, 2021.
63  Jiménez Aguilar, 2021 y 2023.
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rra civil española dedica un gran apartado al estudio de las masculini-
dades tanto en la zona republicana como en la sublevada. Sobre la ex-
periencia de los excombatientes franquistas plantea dos modelos de 
masculinidad: la «respetable» y la «chulesca y castiza». Este segundo, 
enraizado en la cultura africanista derechista y el cuerpo de la Legión, se 
distinguiría por su jactancia y su ultranacionalismo64. En este caso, puede 
identificarse una taxonomía cuantitativa o de grado, puesto que no puede 
determinarse que las otras masculinidades marciales carecieran del as-
pecto nacional y violento. En cambio, existiría una distinción en el modo 
de representarlas y su extremismo. En lugar de plantear un modelo total-
mente distinto de masculinidad se radicalizó el modelo de masculinidad 
marcial entre el conjunto de hombres movilizados por el Ejército suble-
vado y franquista, algo que puede otearse tiempo atrás y que ha sido con-
firmado por nuevas investigaciones65.

Por último, una de las cuestiones que había escapado del foco de 
análisis era la violencia sexual. Ya sea en contextos bélicos o de pos-
guerra, las violaciones son una de las formas más directas de violencia 
ejercidas por los hombres, así como uno de los medios de testar los lí-
mites de las relaciones de género. El pionero trabajo de Adriana Ca-
ses ya trazaba una primera aproximación66, pero en sendos artículos 
de Alcalde y Wright, basados en una gran cantidad de archivos disper-
sos, señalan algunos puntos. La violación se convirtió en una práctica 
muy politizada, desde las imágenes propagandísticas de los milicianos 
y los «moros» violadores, pasando por las críticas a la depravación y 
la doble moral en cada bando. Las prácticas de violación compartie-
ron las mismas motivaciones en la España leal y la sublevada. En vez 
de móviles puramente «políticos» o «ideológicos» como se pensaba, 
estas estuvieron relacionadas por otras cuestiones individuales y so-
ciales permeadas por las relaciones de poder autoritarias, las de clase 
y la deshumanización que se impuso con la instauración del «Nuevo 
Estado» franquista. En todo caso, lo que sí puede achacarse a la polí-
tica son las consecuencias -o, mejor dicho, la impunidad- que tuvieron 
los violadores que poseyeron alguna relación con los pilares del régi-
men67. 

64  Marco, 2021.
65  Rivas Venegas, 2024, pp. 184-192.
66  Un precedente en Ripa,1997. Cases Sola, 2016.
67  Alcalde, 2021, y Wright, 2022.
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Conclusiones

El interés por el estudio de lo que hoy denominamos masculinidad 
se remonta a los propios orígenes del fascismo. La revolución y la gue-
rra fascistas estuvieron marcadas por nuevas normas de género y fanta-
sías masculinas. Los estudios postreros, que llevaron a la revitalización 
historiográfica de los años ochenta y noventa, se dieron por el desarrollo 
de disciplinas y saberes externos como el psicoanálisis, el marxismo, la 
antropología o la crítica feminista, que no solo determinaron los objetos 
o las metodologías, sino también el enfoque. El desarrollo de una histo-
ria de las mujeres primero y una historia de género después permitiría ir 
rompiendo con las limitaciones del paradigma represivo, estudiando el ca-
rácter construido de la sexualidad masculina y la especificidad de la ex-
periencia fascista con respecto a otras precedentes, coetáneas o ulterio-
res. Ya se puede hablar de una historia de la masculinidad del fascismo 
en general y el franquismo en particular que ha sido objeto de eventos y 
publicaciones individuales y colectivas, abriendo toda una serie de temas 
y debates que prosiguen en la actualidad. Pero también, la mayoría de los 
trabajos que se realizan sobre las experiencias fascistas en cada país cuen-
tan con un enfoque de género. 

Esto ha llevado no solo a extender la investigación a nuevos lugares, 
sino a obtener visiones renovadas que pueden transformar nuestras con-
cepciones sobre la masculinidad en el franquismo y, en general, el fas-
cismo. El historiador germano Thomas Kühne ha señalado recientemente 
la importancia de pasar de las masculinidades marciales a otras, de inter-
pretar las disputas entre distintos tipos de masculinidades y de analizar su 
relación con las mujeres en el caso de la Alemania nazi68. Buena parte de 
estas propuestas son las que en las últimas décadas la historiografía espa-
ñola ha recogido sin que, consideremos, todavía tengan la suficiente reso-
nancia internacional. Primero, al reflejar la existencia de más de una mas-
culinidad bajo los fascismos. Segundo, al cuestionar la unicidad de esa 
propia masculinidad ideal fascista. Tercero, al empezar a concebir la con-
tinua negociación de estos ideales de masculinidad entre distintos hom-
bres, con las mujeres y a nivel subjetivo. No solo se trata de una visión 
estratificada o multidimensional, sino de una visión que concibe la sexua-
lidad de forma construida sin por ello renunciar a la materialidad de los 

68  Kühne, 2018.



722	 Historia  Contemporánea,  2025, 78,  699-732

Francisco Jiménez Aguilar

cuerpos que, en contextos como el abordado, fueron disciplinados, muti-
lados y eliminados como nunca hasta ese instante.

A grandes rasgos, lo que revelan las actuales investigaciones es que 
el estudio de la masculinidad en los fascismos no debe limitarse a los pro-
cesos que se produjeron bajo el paraguas de la política convencional, sin 
prestar atención a cuestiones que fueron igual de importantes como la 
subjetividad individual, las ciencias y las religiones, o los nuevos movi-
mientos sociales. También que los cuerpos fueron el escenario de muchas 
otras disputas que se dieron en torno a la distribución, el posthumanismo 
o la propia condición humana que fue más allá del discurso de las cultu-
ras políticas fascistas y fascistizadas. Su historia tampoco se cerró en un 
ciclo bélico que, indudablemente, marcó su «esencia». No debe obviarse 
que estos movimientos y regímenes de extrema derecha no siempre estu-
vieron envueltos en guerras, que tras el borroso frente se vivía una vida en 
retaguardia donde existían esferas que no estaban al completo permeadas 
por el modo de vida y el estilo militar, y que su influencia no concluyó 
en 1945. El gran desafío que tiene la historia es el de superar los límites 
de la política convencional, aunque su concepción se haya renovado, ha-
cia otros lugares que fueron igual de determinantes en la construcción de 
las masculinidades y que no fueron subsumidos completamente por lo que 
solemos entender como el poder.

En mi opinión, esto nos permitirá ampliar las formas de experimen-
tar el género y sus distintas encarnaciones, que nunca son completa-
mente institucionalizadas y tipificadas. Rescatar la historia de la vida 
de los hombres «de orden», pero sobre todo la de los resistentes, los que 
estaban en los umbrales de la masculinidad y a los que les fue negada. 
Apreciar cómo se vieron afectados por la experiencia fascista y cómo la 
performaron en su día a día. También dar cuenta de aquello que no se 
ajustó a estos tipos, sus hibridaciones y subversiones, fueran o no acep-
tadas socialmente. Pero, sobre todo, hacerlo desde las interacciones co-
tidianas entre estos por medio de nuevas fuentes y relecturas, para así 
determinar sus consecuencias en la reproducción y el cambio. Sin de-
jar nunca de lado las feminidades que tiempo ha ya habían estudiado las 
historiografías española y europea. En definitiva, poner a los hombres 
de nuevo en la historia como sujetos que construyen y son constituidos 
por la diferencia sexual. Que se mantengan vivos la investigación y el 
debate no solo servirá para reflexionar sobre las masculinidades en este 
aciago periodo de nuestra historia, sino también sobre las tensiones que 
perviven en el presente.
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