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La monografia de referencia es una reelabora-
cién de una parte de su tesis doctoral defendida en
la Universidad de Cantabria y que obtuvo el Pre-
mio Extraordinario de Doctorado en el 4rea de Ar-
tes y Humanidades.

La obra de la Dra. Alonso aborda el estudio de
la documentacién epigrafica en torno a los médi-
cos en el territorio itdlico entre los siglos 11 a.C.
y u1 d.C. para lo que divide su obra en dos par-
tes principales: su investigacién, subdividida en
tres apartados, y el corpus epigrifico que ha cons-
tituido. Las diferentes aportaciones que forman la
investigacion reflejada en esta monografia estdn in-
tegradas en tres capitulos interrelacionados prece-
didos por una breve introduccién donde se refiere
a la epigrafia como fuente de informacién esen-
cial para el conocimiento de la informacién directa
dispensada por los propios médicos de la antigiie-
dad sobre sus personas y su entorno social: «Esta-
tus e identidad del medicus en la Antigua Romay,
«Los médicos y la medica professio» y «Espacios
profesionales de la ars medica». La autora, a pesar
de presentar el foco de atencidén en la epigrafia, in-
tegra elementos interdisciplinares procedentes de
la arqueologia y las fuentes cldsicas, dando lugar a
la formacién de una visién mds completa de la si-
tuacion historica.

En el primer capitulo se presenta la irrupcién
de la figura del medicus en la sociedad romana
frente a la del pater familias hasta entonces respon-
sable de la terapéutica familiar, lo que generé un
choque cultural debido a las reticencias propias de
la actitud anti-helena basada en la conviccién de
que la nacién griega lo corrompia todo, para final-
mente desarrollarse una integracién paulatina. En
este apartado se incide en el origen de estos pro-
fesionales, donde la onomadstica evidencia que de
318 profesionales 219 tenfan nombres griegos y 68
ostentaban cognomina latinos, aunque esto no per-
mita confirmar el origen geogrifico de los facul-
tativos, ya que las élites romanas asignaban a sus
esclavos nombres ficticios de etimologia griega, lo
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que evidencia la relacién existente entre la ars me-
dica y la procedencia helena del practicante, pues
la mayoria eran originarios del este mediterrdneo,
llegados en unos casos, los menos, como libres con
la condicién juridica de peregrini, pudiendo alcan-
zar la ciudadania en agradecimiento a sus servicios,
e incluso, pudiendo realizar un cursus honorum lo
mds honorable posible, y la mayorfa como escla-
vos. Es en ese apartado donde la autora incide en el
estatus juridico de los medici. Pone en evidencia la
limitada presencia de esclavos y el amplio nimero
de libertos que habfan alcanzado su libertad, aun-
que siguiesen ligados a su patrono. La Dra. Alonso
sefala la compra de esclavos y cémo su posterior
manumisién facilitaria la transmisién del oficio,
aparte de garantizar el beneficio en el seno de una
profesion que se desarrollaba en abierta competen-
cia; y alude a las relaciones sociales que establecian
por su profesién. La epigrafia refleja el entorno fa-
miliar de los profesionales, a partir de la cual la au-
tora constata que lo normal era que se desposaran
con personas de su misma condicién juridica en
un matrimonio legal, iustae nuptiae, o con mujeres
de una posicién social mds elevada para ascender
socialmente y borrar el pasado servil de la familia
y proyectarla socialmente a través de hijos ingenui
a los que darfan normalmente nombres latinos. El
andlisis epigrafico realizado también revela las re-
laciones de amicitia que traspasaban los niveles
sociales y, en ocasiones, vincula a los galenos con
personas destacadas socialmente.

Se pone en evidencia también en el estudio la
escasa presencia de inscripciones votivas en el cor-
pus, lo que impide descubrir la piezas religiosa de
los medici, pero, aun asi, se incide a través de dife-
rentes ejemplos en el culto a las divinidades vincu-
ladas a la salud. El cierre de este capitulo viene de
la mano de la integracién y proyeccién publica de
los medici en la civitas, donde, a través de la epi-
grafia, sefiala el desempeno de responsabilidades
de cardcter publico a los que llegaban tras realizar
una promocién social y relacionarse con la élite lo-
cal, provincial e imperial. Pero los libertos, debido
a la privacién del ius honorum, no podrian acceder
a las magistraturas por sus origenes serviles, pero si
al sevirato augustal, convertirse en magistri o pa-
troni collegii.

El segundo capitulo se inicia con la prictica
general y la especializacién médica de los facul-
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tativos, aunque la autora sefiala que el uso de la
terminologia de médico-profesional especifica
vinculado a la epigrafia es una opcién personal
para matizar y distinguirse frente a sus colegas y
la sociedad, por lo que su empleo en las inscrip-
ciones solo es de 36 especialistas. Se presenta a las
especialidades médicas de chirurgus, ocularius, cli-
nicus, auricularius, iatraliptes y diferencia las de
obstetrix, medica y iatromea entre las mujeres, ade-
mids de senalar la existencia de auxiliares sanitarios
que asistirfan a los médicos, pero de los que no se
conservan inscripciones. A la hora de exponer es-
tas especialidades, la autora inicia la descripcién
de cada categoria con su vinculacién a los mi-
tos existentes en la antigiiedad que justificasen la
existencia de estas variantes médicas, para prose-
guir con una descripcién y aclaracién de sus fun-
ciones y deberes a través de la exposiciéon de dife-
rentes ejemplos epigraficos, de autores antiguos
y arqueoldgicos. Ademds, al analizar los epigrafes
referentes a la mencién de estas especialidades, la
Dra. Alonso sefiala la notable presencia que estos
medici especializados tenfan en la clase social privi-
legiada, sobre todo en la casa imperial para cuidar
la salud del emperador, de la familia imperial y
de los trabajadores de la administracién imperial.
Es de sumo interés y muy llamativa la diferencia-
cién realizada en torno a las mujeres y su empleo
en la medicina, ya que, si bien sefiala que podian
ser doctas en todas las dreas medicas, refiriéndose
tanto a inscripciones como a fuentes cldsicas, re-
salta su desempefio como obstetrices (término que
caerfa en desuso para el posterior empleo de 7atro-
mea) destacando su labor en el parto y en cues-
tiones ginecoldgicas, a lo que incide destacando
la imprecision entre los limites entre los términos
de medicae y obstetrices. De esta forma es destaca-
ble la posibilidad de estas mujeres de formarse en
la ars medica, aunque, tal y como senala la autora,
son una excepcion en el catdlogo.

El tercer capitulo lo dedica a un aspecto direc-
tamente relacionado con el epigrafe anterior, los
espacios profesionales donde los facultativos de-
sarrollaban su ciencia. Inicia el capitulo con un
espacio concreto, la casa imperial. Alonso pone
de relieve que la epigrafia es muy prolifica en este
territorio y ofrece numerosos e interesantes testi-
monios que permiten crear una jerarquia médica
a través de diferentes titulos profesionales, a la vez
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que incide en que podria datarse en época de Clau-
dio un intento de formalizacién institucional de la
figura clinica imperial, por lo que la presencia de
los médicos en las casas imperiales serfa progresiva
y formarian un circulo restringido y privilegiado,
una élite social del colectivo médico. Ademds, se-
fiala que esta presencia de los medici no se restrin-
girfa a la domus imperialis, sino que se expandiria
en todo el entramado burocritico que dio lugar
el establecimiento del Imperio: tanto en la admi-
nistracién, como en las viviendas de los miembros
principales de la dinastia, como en los palacios de
verano o recreo de los emperadores o principes, es-
pacios concretos de la administracién imperial y, a
partir de época flavia, de los /udi imperiales.

En este capitulo también se hace referencia a
la presencia de medici en los dmbitos militares: la
guarnicién de Roma, las legiones, las tropas auxi-
liares, la flota; asi como al sistema de su recluta-
miento en el ejército, ya que la nueva concepcién
de fuerzas militares creadas con Augusto conllevéd
la necesidad de organizar un servicio médico mi-
litar permanente. Su primer testimonio epigréfico
serd de época claudia como medicus legionis, refe-
rencia que permite hablar de un servicio médico
regular debido a la necesidad de asistir a los solda-
dos en lugares cada vez més alejados de Roma y de
la peninsula Itdlica. Esto ocasionard el desarrollo
de una terminologia complementaria evidenciada
en la epigraffa en cada sector diferenciado del ejér-
cito. El apartado contintia con el desarrollo de la
medicina en el espacio urbano como médicos pu-
blicos en Roma y médicos municipales o archia-
tri'y, en el espacio privado, integrados en la domus
como valetudinarii o ejerciendo de forma libre a
través de visitas médicas, o mediante el estableci-
miento de tabernas médicas.

La autora ha dado forma a un catdlogo de ins-
cripciones basado en el C/L VI que ha diferen-
ciado en dos partes, el Anexo I, Inscripciones lati-
nas de profesionales médicos procedentes de Roma
y las regiones Italicae Augustae, compuesto por 311
referencias epigréficas, y Anexo 11 Inscriptiones fal-
sae, formada por 6 referencias. Este corpus esta
realizado de forma expositiva y detallada, pero de
manera muy sintética, lo que, junto a la realizacién
de los apartados de signos diacriticos, indices epi-
gréficos y abreviaturas permite al lector una lectura
facil, sencilla y eficaz de las fuentes.
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La lectura de la obra revela el amplio espec-
tro de estudio y el notable esfuerzo realizado para
construir un relato continuo, relacionado y expli-
cativo de todos los dmbitos tratados por la autora
basados en la presentacién de epigrafes a fin de
demostrar y argumentar las diferentes actitudes y
presencias senaladas. La exposicién de los epigrafes
es integrada en el texto en ocasiones con el apoyo
de fotografias y referencias a otras fuentes como
las arqueoldgicas o los textos de autores antiguos,
lo que posibilita una comprensién mds pormeno-
rizada del lector a la hora de comprobar las pro-
puestas e hipdtesis realizadas por la autora, a fin de
mostrar una presencia generalizada de la figura del
medicus en la sociedad romana.

Se trata de una obra que ofrece un estudio
coherente y minucioso de la documentacién epi-
grafica recopilada y adjunta en la monografia, con
planteamientos cientificos y claros que la autora
ha elaborado y ha complementado con numero-
sos apoyos de bibliografia de autores antiguos y
modernos. Aunque a lo largo del texto no se reali-
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zan muchas referencias a obras modernas, solo re-
ferencias concretas a autores con teorfas muy esta-
blecidas y destacadas, en las notas a pie de pdgina
las referencias bibliogréficas modernas completan
el discurso de esta investigadora junto a explicacio-
nes anadidas mds detalladas sobre temas médicos,
filolégicos, arqueoldgicos o temdticos que la autora
introduce para mejor comprensién del lector. En
definitiva, esta monografia es un estudio epigréfico
que ofrece una visién completa sobre la figura del
medicus en la peninsula itdlica a lo largo de cinco
siglos, ya que introduce su figura en el contexto
socio-politico de la época y permite comprender
los distintos dmbitos sociales en los que se desen-
volvié, ademds de poner de relieve la evolucién de
su figura a lo largo del tiempo.
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