Papeles de Identidad, 2024/2
https.//doi.org/10.1387/pceic.26872

Palabras clave

Bisexualidad

Pluma

Identidad fluida

Cambio de identidad sexual

Keywords

Bisexuality
Flamboyant

Fluid identity

Sexual identity change

ISSN 1695-6494

Where do all these bisexuals come from?
What comes before and after the name

Paula Calcedo Roda
Universidad del Pais Vasco/Euskal Herriko Unibertsitatea (UPV/EHU)

RESUMEN: El reciente éxito de la bisexualidad en Espana, que deriva de su ex-
pansion entre quienes se entendian como heterosexuales y también entre quie-
nes utilizaron las etiquetas de «bollera» o «maricon» para definirse, ha traido
consigo movimientos aparentemente contradictorios. Un movimiento es de
apertura, el que entiende la bisexualidad como fluida porque no esta constrenida
por ningln género, como si lo estan la heterosexualidad y la homosexualidad. El
otro movimiento es de cierre, el que se da desde ciertos espacios intelectuales
y/o de activismo dentro del Estado espanol que expresa una busqueda de ras-
gos que identifiquen a las personas bisexuales, dirigiéndose asi hacia la creacion
de un marco comun de lo que es ser bisexual en el sentido estético y de expresion
corporal a través de conceptos como el de la pluma bisexual. Este articulo reco-
rre esos dos movimientos, y explora lo que los posibilita: el trabajo —académico y
activista— que consigue asentar una definicion de la bisexualidad y su afirmacion
en los espacios de activismo LGTBIQ+.

ABSTRACT: The recent success of bisexuality in Spain, which derives from its
expansion among those who understood themselves as heterosexual and also
among those who used the label lesbian («dyke») or gay («faggot») to define
themselves, has brought movements that seem contradictory. One movement
is one of openness, which understands bisexuality as fluid because it is not con-
strained by any gender, as heterosexuality and homosexuality are. The other
movement is one of closure, linked to certain intellectual and/or activism spaces
within the Spanish State, which express a search for traits that identify bisexual
people. In that sense, they try to create a common framework of what being bi-
sexual is in the aesthetic and performative sense through concepts such as the
bisexual pluma (flamboyant). This article covers these two movements, and ex-
plores what makes them possible: the academic and activist work that manages
to establish a definition of bisexuality that enables its affirmation in LGBTIQ+ ac-
tivism spaces.
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La bisexualidad se define por la fluidez, porque no esta constrenida por ningun género, como si
lo estan la heterosexualidad y la homosexualidad. La bisexualidad dirige su deseo (romantico
y/o sexual) desde cualquier identidad de género hacia cualquier identidad de género. Como
esto es asi, su deseo varia a lo largo del tiempo sin que esto suponga una ruptura con la iden-
tidad, con la etiqueta, con el nombre. Es decir, dentro de la bisexualidad la forma en la que
me siento atraida por las personas y su expresion de género puede fluctuar; hoy puedo sen-
tirme atraida mayormente por personas identificadas como no binarias y dentro de unos me-
ses por mujeres cis (y en unos meses por nadie, y después por una Unica persona, etc.), sin que
ello afecte a la posibilidad de seguir nombrandome bisexual. La bisexualidad, por lo tanto, es-
capa de los binarismos de género y sexualidad en los que si estan constrenidas la homosexua-
lidad y la heterosexualidad. Es mas, al cuestionar la direccion Unica del deseo (Arnés, Balcarce,
De Santo y Lucio, 2013; Arnés, Correa e Itoiz, 2019; Coll, 2021), el deseo bisexual va en contra
del género en su idea mas hegemaonica, ya que los géneros estan construidos como opuestos
complementarios y definidos por un deseo exclusivo dirigido hacia el otro (Coll, 2021; Wittig,
2016/1992; Medina, Esteban y Tavora, 2013; Esteban, 2009). Asimismo, la bisexualidad cues-
tiona la concepcion lineal del deseo presente en el monosexismo (Coll, 2021), rompiendo asi
con el binarismo de sexualidad. Ademas, la bisexualidad es una identidad que cambia en rela-
cion con el resto de categorias (especialmente en interrelacion con la categoria de género), que
es consciente de dicho cambio, que es capaz de adaptarse y que se define por esa posibilidad.

Sin embargo, pese a estar definida por la fluidez, la flexibilidad y el cambio, dentro de cier-
tos espacios intelectuales y/o de activismo dentro del Estado espanol, la bisexualidad esta
actualmente en un proceso de caracterizacion. Desde estos espacios parece expresarse una
busqueda de rasgos que identifiquen a las personas bisexuales, dirigiéndose asi hacia la crea-
cion de un marco comun de lo que es ser bisexual en el sentido estético y de expresion corpo-
ral. Por lo tanto, desde estos espacios, al mismo tiempo que se define la bisexualidad como
una identidad fluida (argumentando que ese es su caracter distintivo), se esta dando también
un proceso de definicion y caracterizacion de la bisexualidad a través de conceptos como el
de la pluma bisexual. Se estan llevando a cabo, por lo tanto, dos procesos en apariencia con-
tradictorios: el cierre y la apertura.

¢Pero qué es la pluma? El concepto «pluman tiene, actualmente, dos elementos que lo ca-
racterizan. El primero seria el de la aparicion de ademanes del género contrario con el que
se identifica a dicha persona, lo que supone ademanes femeninos en los hombres y adema-
nes masculinos en las mujeres. Es decir, tiene que ver con la expresion de género. Pero, ade-
mas, la pluma sirve para identificar la identidad sexual de las personas, puesto que se asume
que los hombres con pluma son gays y las mujeres con pluma, lesbianas. La pluma nacio para
denominar a los hombres afeminados, identificados por ello como homosexuales. Y, poste-
riormente, el término también se ha expandido a las lesbianas dentro de ciertos sectores del
colectivo LGTBIQ+. Desde la bisexualidad, sin embargo, estos colectivos y personalidades de
los que hablamos, se encuentran con dos dificultades a la hora de reivindicar la pluma. Por un
lado, en lo que se refiere a expresion o hexis corporal (Bourdieu, 1991), la bisexualidad no dis-
pone de un opuesto del que adoptar ademanes para poder ser identificado, puesto que esta
dirige su deseo desde cualquier género hacia cualquier género.

Por otro lado, el hecho de que la bisexualidad no tenga en estos momentos una dimension
grupal firme dificulta también la posibilidad de crear una pluma bisexual. La pluma es algo
cambiante, algo que se reconstruye, pero que solo es una entidad identificable cuando esta
visible en el espacio publico. ;Qué quiero decir? Por una parte, es cierto que las plumas ma-
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rica y bollera estan definidas por la aparicion de ademanes del género contrario, pero ade-
mas (y este seria el segundo elemento que caracteriza a la pluma), en cada contexto historico
y cultural concreto se asociaran ciertos elementos a la pluma gay y a la pluma lesbiana. Los
croptops vy la estética cani dosmilera, por ejemplo, estan actualmente asociados a los gays,
pero no lo estaban en los anos dos mil. Lo que diferencia a estas identidades sexuales es que
tienen desde hace tiempo una dimension grupal muy firme, lo cual quiere decir que no son
solo identidades sexuales, sino que también son identidades culturales y politicas. Ocupan
el espacio publico, estan presentes en los medios de comunicacion y en la cultura popular,
por lo que, aunque cambiante, la pluma asi entendida es reconocible. Desde los espacios de
activismo bisexual mencionados, sin embargo, todavia se esta tratando de articular una di-
mension grupal firme dentro de la bisexualidad, lo que dificulta la creacion de una pluma bi-
sexual; pero es precisamente a través de crear esta pluma como estan tratando de generar
esa dimension grupal.

Por lo tanto, la bisexualidad parece estar en proceso de dejar de ser exclusivamente una
identidad sexual para pasar a ser, ademas, una identidad cultural y politica y, para ello, se esta
utilizando como herramienta la pluma bisexual, entre otras'. Lo que parece buscarse desde
los espacios mencionados es construir una estética y una hexis corporal (Bourdieu, 1991) bi-
sexuales, crear marcos comunes definiendo caracteristicas que identifiquen a las personas
como bisexuales. Es decir, al hablar de «pluma bisexual» se esta hablando de rasgos aprecia-
bles por los sentidos que indiquen que una persona es bisexual y no de otra identidad sexual.
Lo cual, por otra parte, amplia la propia definicion de «pluman», puesto que esta ya no queda
vinculada obligatoriamente a tener formas de expresion del género entendido como contra-
rio, sino que se convierte simplemente en un mecanismo de identificacion asociado a la iden-
tidad sexual; tener «pluma bisexual» es «parecer bisexual», y «parecer bisexual» es algo que
esta en proceso de ser definido.

En este proceso, sin embargo, los colectivos y personalidades que hablan de la pluma bi-
sexual no parten todos desde el mismo lugar ni opinan lo mismo sobre la existencia de esta.
El colectivo BiZi?, por ejemplo, al plantear sin mas contexto la pregunta «;existe la pluma
Bi?» (BiZi, 2023a) nos lleva a pensar en la pluma como algo va dado, algo natural o intrinseco
a ciertos sujetos (sea o no esa la intencion del colectivo). Por otro lado, Pal Gallego dice: «to-
davia no hay representacion cultural mainstream de lo bi como si ocurre con las camisas de
cuadros, que se asocia a la pluma bollera, o llevar las unhas pintadas, que se asocia con lo ma-
rica. Estamos construyéndola entre todes» (apud Lopez Trujillo, 2023); de modo que hay una
apuesta consciente por crear la pluma bi, que no se entiende como algo dado, sino como
algo que se construye socialmente. Respecto a la respuesta a la pregunta «;existe la pluma
Bi?», hay quienes defienden que ya existen ciertos rasgos que se pueden asociar a esta, como

1 Como pueden ser la creacion de las conBlvencias (Jornadas Estatales Autogestionadas sobre Bisexualidad) de
2022y 2023, la creacion de colectivos bisexuales por primera vez en Espana a partir de 2019, la reivindicacion
de representacion bisexual en los contenidos culturales y los medios de comunicacion, la creacion de conte-
nido tedrico bisexual, o la reivindicacion de su potencia subversiva, entre otras.

2 BiZi (en euskera Vida/Vive/Viva-o/Intenso/Vivaz) es un proyecto creado por Oli Artola y June Fernandez y
coproducido por Zinegoak sobre bisexualidad y comunidad euskaldun (personas que hablan en euskera) (Zi-
negoak, 2023). Nace a principios de 2023 en Bilbao con la intencién de despertar, fortalecer y reunir a la co-
munidad bisexual euskaldun. Por el momento el proyecto cuenta con dos fases: una primera en la que se cred
un fanzine a través de entrevistas realizadas a personas bisexuales euskaldunas y en la que se concluyd que
era necesario fomentar la cultura Bi; y una segunda en la que se pretende acercarse a artistas euskaldunes bi-
sexuales y sus trabajos para fomentar la cultura Bi (Garaialde, 2024). Toda su produccion es en euskera.
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la citada Gallego, que defiende que «Llevar chaleco es muy bi. Las tote bags son muy bi. Y
sentarse con las piernas cruzadas, también» (ibid.). Pero también hay quienes no lo tienen
tan claro (Lizarraga, 2022). En cualquier caso, desde todos estos espacios, las mismas perso-
nas que abogan por definir la pluma bisexual subrayan también su caracter contingente y
fluido. Leo Bueriberi, por ejemplo, dice «Si que hay como un cliché que las personas bisexua-
les cumplimos, ¢no? Pero al mismo tiempo no hay un solo modo o definicién, porque las rea-
lidades son distintas dependiendo del contexto, la cultura, el recorrido, las vivencias... No hay
una Unica experiencia, cada una tendra su momento, [...] porque es algo fluido.» (apud BiZi,
2023b; traduccion propia).

Este proceso de asentamiento de lo que es ser una persona bisexual parece derivar del pro-
pio éxito de la bisexualidad. Es decir, el hecho de que tantas personas pasen a nombrarse bi-
sexuales facilita la posibilidad de crear espacios bisexuales de encuentro donde se empieza a
generar la sensacion de pertenecer a un grupo?3. Siendo esto asi, ciertos colectivos y persona-
lidades destacadas del mundo académico o del activismo comienzan a realizar esfuerzos, en-
tre otras cosas, para perfilar una pluma bisexual, abogando asi por la expansion de un senti-
miento de grupo fuerte dentro de las personas bisexuales. Por lo tanto, el relativo éxito de la
bisexualidad explica que se den a la vez los movimientos de fluidez y concrecion que discuto
en este articulo, por contradictorios que parezcan.

Pero, ;cOmo es concretamente el éxito de la bisexualidad del que hablamos? Segun la en-
cuesta sobre relaciones sociales y afectivas (CIS, 2023), en Espafia un 3,7% de la poblacion
se considera bisexual, frente al 90,9% que se define como heterosexual y el 1,9% que lo hace
como homosexual. Estos resultados, sin embargo, difieren entre generaciones. Mientras que
entre las personas de 30 0 mas anos solo el 1,8% se identifica como bisexual, dentro del rango
de edad entre 18 y 29 anos constituyen un 14,3%. Las diferencias de género también son no-
tables, ya que un 4,9% de las mujeres espanolas se definen como bisexuales, frente al 2,4% de
los hombres. Pero no solo eso, si comparamos estos datos con los de la misma encuesta rea-
lizada en 2021, vemos que en menos de dos anos el porcentaje de las mujeres espanolas que
se identifican como bisexuales ha aumentado un 75%. Asi mismo, el porcentaje de personas
de entre 18 y 29 anos de edad que se identifican como tal se ha incrementado en un 72,3%.
Aunque estos son los datos mas llamativos, el porcentaje de las personas que se identifican
como bisexuales también aumenta en el resto de grupos mencionados, constituyendo en to-
tal un 60,9% de incremento en el conjunto de la poblacion espanola.

Y, ¢de donde salen todas estas bisexuales? El actual éxito de la bisexualidad no deriva ex-
clusivamente de personas que empiezan a cuestionarse por primera vez su sexualidad y pa-
san a nombrarse bisexuales. Es decir, el aumento no se da solo por personas que venian de
entenderse como heterosexuales (puesto que es lo hegemonico y lo que uno es «hasta que
se demuestre lo contrario»), sino también por personas que antes utilizaban la etiqueta de
«bollera» o «maricon» para definirse. En el estudio que realicé con ocho mujeres de entre
21y 26 anos que se nombraban bisexuales* dos de ellas venian de denominarse bolleras.

3 Bien sean fisicos o no; bien se dirijan desde el activismo como las ConBlvencias o los diferentes colectivos que
se han creado a partir de 2019 en el Estado; bien sean de caracter lidico, como los memes, las novelas, las peli-
culas o las fiestas; o bien sean de caracter tedrico a través libros y charlas.

4 Trabajo de Fin de Grado para el grado de sociologia en la Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU) titulado «Mu-
jeres bisexuales y amor: ideal romantico y representaciones de género en sus relaciones con hombres y con
mujeres» que analiza en qué medida el ideal romantico de las mujeres jovenes bisexuales es el mismo que el
ideal romantico heterosexual y si las relaciones de estas con hombres y mujeres estan generizadas.
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Una explicaba que este cambio se debia exclusivamente a que, debido a sus practicas, ha-
bia pasado a encajar dentro de la definicion de bisexual: «Es que yo antes me pensaba que
era bollera, pero luego me he liado con tios, asi que no.» (E2). Sin embargo, la otra reflexio-
naba:

Mi practica ha sido bisexual siempre, pero mi identidad, mi etiqueta como bisexual
ha sido desde hace como un afo [...] yo anteriormente me identificaba como
bollera. No como lesbiana, sino como bollera. Como una identidad politica. Y ¢por
qué esto?, porque [...] encontré como que desde los feminismos y desde los es-
pacios de ocio de relacionarse, de los espacios politicos, que ese era el paraguas
donde yo me podia refugiar. La identidad bi no era una identidad que se conside-
rara politica. Yo tenia muchas amigas cercanas que podian tener una practica bi-
sexual, pero que no se identificaban como tal. Entonces yo tampoco tenia refe-
rentes para ello. Entonces fue hace un ano cuando yo ya también encontré mas
referentes donde yo pude como etiquetarme. Porque el conflicto mas grande para
mi era que yo necesitaba como una etiqueta que fuera una idea politica ¢no? No
solo que se entendiera como una practica sexual o romantica privada, individual,
sino politica. Entonces yo creo que hasta que no he tenido mas referentes he apla-
zado esa etiqueta. (E3)

En una linea similar, en un video para el colectivo BiZi, Nerea Loron (La Furia)5, al hablar de
por qué no se habia nombrado bisexual antes, dice:

La bisexualidad la he entendido siempre como un lugar comodo para gente que no
queria posicionarse. Y en mi vida posicionarse es crucial. Sin embargo, atendiendo
a mis vivencias (y ahora sé que a las de muches bis), es un lugar bastante incbmodo
en general. La culpa y la verglienza se mezclan con la desaprobacion de propias y
extranas. También he construido la idea de las bis como tibias, nonas y caprichosas.
Lo bollero me parecia punk y lo bi, cursi. Y yo cursi no soy. (BiZi, 2023c)

Atendiendo a estas argumentaciones, el aumento del numero de personas que se denomi-
nan bisexuales en Espana es, por lo menos en parte, consecuencia de la posibilidad de legiti-
macion que deriva de un trabajo académico y activista que consigue definir la bisexualidad
como potencia politica, lo cual la legitima en los espacios de activismo LGTBIQ+. Asi, empie-
zan a surgir referentes bisexuales que facilitan la identificacion con esta etiqueta, al despo-
jarla de las connotaciones negativas que tenia®. Por lo tanto, en los procesos de apertura y
cierre, de fluidez y definicion, que discuto en este articulo, aunque en apariencia contradicto-
rios, el segundo no puede existir sin el primero. Es decir, la definicion de la bisexualidad como
fluida es lo que posibilita la reivindicacion de su poder subversivo, y esto es lo que, a su vez,
posibilita su expansion, como acabo de explicar.

Pero, para algunas personas, la ruptura total con su identidad anterior no resulta sencilla, es-
pecialmente para quienes esta identidad constituia un pilar fundamental a la hora de enten-
der y definir quiénes eran. En este sentido, aparecen posiciones muy interesantes que com-
binan ambas etiquetas. Asi, June Fernandez (2023), a la vez que pasa a nombrarse a si misma
como bisexual, dice: «Y aun asi, también soy bollera, vivo como bollera, vivo la lesbofobia,
amo la cultura lésbica. [...] A lo mejor podemos ser bibollo». De igual manera, Daniel Valero

5 Nerea Loron, conocida artisticamente como La Furia, es una cantante y compositora de rap feminista y de con-
tenido politico-social.
6 En Espaina destaca la figura de Elisa Coll y su libro Resistencia Bisexual (2021).
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(2023), en el video en el que sale del armario como bisexual después de llevar 10 aios nom-
brandose como homosexual, dice: «A fin de cuentas soy tremendo maricén, y eso va a seguir
siendo asi». Las identidades politico-culturales de «bollera» y «maricon» tienen todavia una
fuerza y un atractivo que la bisexualidad no ha alcanzado. Como deciamos, la bisexualidad
parece estar actualmente en proceso de generar una dimension grupal firme. Pero, ;estan
estas identidades hibridas aqui para quedarse? ;Qué deparara el futuro bisexual?
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